pozyva na

Slovensky institit pre psychotraumatologiu a EMDR

Workshop sa bude konat’
v Trencine

(miesto upresnime prihlasenym)
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v sobotu 21.1.2017 ' \.,.f

Workshop

Mudrost 12 krokov AA
v terapii traumy
o : ;
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od 9,00 do 18,00 hod. * («\
\

Wm‘kshop$vedie '

Hana Vojtova *
Mgr Ha jtov;

L4

Prihlasovanie:
na e-mailovej adrese
SIPE
do 12.1.2017

Poplatok za workshop:
45Eur
Po potvrdeni o Vasom
prijati, prosim, uhrad'te
obratom na ¢.4. v
Slovenskej sporitel'ni

IBAN:
SK2409000000005076509121

SKP kredity vybavujeme

Pocet ucastnikov je
obmedzeny na 10 I'udi.

www.emdr-sipe.sk

E-mail:
sipe.info@gmail.com
Tel.: Hana Vojtova
0915 663839
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Psychoterapeutickd praca s traumatigovanymi I'yd’'mi
nas uci pokore: voci Zivotu, voci vlastnym moZnostiam_
pomdct, voéi neuveritelnym zdrojokh “preZitit
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a sebaliecenia. LCahko sa stane, Zze narazime na limity | ¢

.....

.....

stali svojpomocné skupiny postavené na principoch 12
krokov. Formulovali ich Anonymni alkoholici pred 80
rokmi aodvtedy sa nazbieralo velké bohatstvo
skusenosti s uzdravovanim z réznych, Casto i tazkych
psychickych problémov. Tieto skusenosti tvoria
vzacny poklad mudrosti a m6zu nas naucit’ vela o tom,
ako sa ludia uzdravuju, c¢o funguje na ceste
k dusevnému zdraviu a vyrovnanosti a ako premenit
utrpenie na zdroj vnutorného zrenia a rastu.

Cielom workshopu je podelit sa o mudrost 12
krokov a prepojit ju s poznatkami zZ
psychotraumatolégie.

Workshop je urc¢eny psycholégom, psychoterapeutom, psychiatrom

a inym zaujemcom z pomahajucich profesii.



http://www.emdr-sipe.sk/

