PSYCHOTERAPIA,
SOCIOTERAPIA A DIETA

Institat psychoterapie a socioterapie Vas pozyva na seminar

11.2.2015 v Rimavskej Sobote

PROGRAM SEMINARA
8:00 - 9:00 Registracia ucastnikov
9:00 - 9:15 Otvorenie seminara

9:15-13:00  Prednaskovy blok
9:15 - 10:00 Viera Lutherova: Zvladanie konfliktov a agresivneho spravania v $kolskom prostredi

10:00 - 10:45 Eleondra Liptdkova: Pri¢iny zlyhdvania deti zo socidlne znevyhodneného prostredia
v skole

10:45 - 11115 Prestavka
11:15 — 1215 Ludovit Dobsovi¢: Supervizia ako nastroj zlepsenia prace ucitelov a vychovavatelov
1215 - 13:00  Ivan Jurd$: Program rie$enia konfliktov pre $koly - Kober¢ek mieru
13:00 - 14:00  Obedova prestavka
14:00 - 17:00 Paralelné workshopy:
Ludovit Dobsovi¢, Viera Lutherova: Encounterova skupina

Ivan Jurds: Neurofyziologické pri¢iny poruch ucenia a spravania - INPP $kolsky pro-
gram




PREDNASAJUCI A LEKTORI

Ludovit Dobsovi¢ vystudoval psychologiu na Univerzite Komenského v Brati-
slave a od r. 1986 sa aktivne venuje psychoterapii a poradenstvu. Je absolventom
dvoch dlhodobych vycvikovych programov - psychodynamického vycviku a PCA
vycviku. Od r. 1993 organizuje vycviky a tréningové programy pre buducich psycho-
terapeutov a socioterapeutov a vzdeldvacie aktivity pre psycholégov, pedagégov,
manazérov, socialnych pracovnikov atd. Je autorom populdrno-nducnej publikacie
»Naucte sa riesit konflikty*.

Viera Lutherova je psychologicka, v siéasnosti pracuje v Spojenej materskej a
zakladnej $kole pre sluchovo postihnutych V. Gatiu v Kremnici. Na Trnavskej uni-
verzite vyStudovala aj filozofiu a navstevuje psychoterapeuticky vycvik PCA. Medzi
jej profesijné zaujmy patri oblast rozhrania medzi filozofiou a psycholégiou, psycho-
terapia, nedirektivna hrova terapia, facilitovanie encounterovych skupin
a pervazivne vyvinové poruchy. Zaobera sa aj pracovnou psycholégiou, uplatnenim
zazitkovej pedagogiky v oblasti rozvoja ludskych zdrojov a jej aplikdciou formou
outdoor management trainingu.

Ivan Jurds je absolventom Lekdrskej fakulty UK a medzindrodného postgra-
dudlneho kurzu v metdde INPP. Venuje sa neurofyziologickej psycholégii, psycho-
terapii, socioterapii a Montessori pedagogike. Je u¢astnikom psychoterapeutického
vycviku v PCA psychoterapii.

Eleondra Liptakova vystudovala uditel'stvo vSeobecno-vzdelavacich predmetov
matematika - fyzika na Prirodovedeckej fakulte UPJS v Kosiciach a $pecidlnu peda-
gogiku na Pedagogickej fakulte UK v Bratislave. V sdcasnosti pracuje ako uditel-
ka a skolska $pecidlna pedagogicka v zakladnej skole, ma prax aj ako $pecialna pe-
dagogicka v poradenskom zariadeni. Je spoluzakladatelkou OZ Detstvo detom, kto-
rého cielom je usilovat o to, aby deti zo socidlne znevyhodneného prostredia
a z neprisposobivych rodin mali $ancu prezit plnohodnotné detstvo a pocas neho si
osvojili zdkladné zru¢nosti a navyky, ktoré im pomoézu k dobrému Zivotu. Zaroven
sa venuje problematike vzdelavania tychto deti, pri¢inam ich zlyhavania v skole
a hladaniu mozZnosti, ako tomuto zlyhdvaniu zabranit, resp. predchadzat.

WORKSHOPY

Encounterova skupina

Zazitkova forma vzdeldvania zamerand na osobnostny rozvoj. Prostrednictvom aktivneho
socidlneho ucenia v redlnych komunika¢nych situaciach ziskavate cenna spatnu vazbu. Je to
prilezitost prehibit sebapoznanie a nahliadnut na to, ako fungujt ini ludia. Je to $anca ktsok
posunut svoje hranice a poznanie vo vztahoch. U¢ime sa komunikdaciou, nie o komunikacii.

Neurofyziologické pri¢iny poruch ucenia a spravania - INPP skolsky program
Pretrvavajtice novorodenecké a nerozvinuté posturalne reflexy negativne ovplyviiuja ¢innost
CNS. Vyskum ukazuje, Ze naruseny vyvin reflexov je signifikantne ¢asto diagnostikovany pri
klientoch s poruchami ucenia, spravania, s narusenou komunika¢nou schopnostou,
s pervazivnymi vyvinovymi poruchami autistického spektra, pri klientoch s tizkostnymi poru-
chami a pri detoch pochddzajucich zo socidlne znevyhodneného prostredia. Metéda INPP
pomdha odstranovat pretrvavajuce novorodenecké reflexy a podporuje rozvoj zrelych po-
sturdlnych reflexov.

ORGANIZACNE INFORMACIE

Ucdastnicky poplatok za seminar je 20 €. Ucastnici ziskaju certifikat o absolvovani se-
minara. Za Gi¢ast na semindri nie je mozné ziskat kredity.

Prihldska: Na semindr sa mo6zete prihlasit vyplnenim online registra¢ného formuldra
na www-stranke IPS (www.socioterapia.sk) alebo priamo po kliknuti sem.

Uhradu ucastnickeho poplatku je potrebné realizovat do 31.1.2015 (podrobnejsie informéacie
o platbe sa dozviete po vyplneni registra¢ného formuléra). Do tohto terminu je zdrovei moz-
né zrusit registraciu s vratenim registra¢ného poplatku. Po tomto termine sa v pripade neud-
Casti registra¢ny poplatok nevracia. Poc¢et miest je obmedzeny, uprednostnime ucastnikov,
ktori sa prihlasia a zaplatia Gcastnicky poplatok skér.

V pripade zrusenia semindra z organiza¢nych dévodov Vs o tejto skuto¢nosti budeme infor-
movat najneskor do 31.1.2015 a prijaté platby vratime spat na ucet odosielatela.
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INSTITUT PSYCHOTERAPIE
A SOCIOTERAPIE

Kontakt: Institat psychoterapie a socioterapie, Gercenova 6/A, 8s1 o1 Bratislava
Informdcie: Monika Czanikovd, +421918222929 (v ¢ase od 8:30 do 16:30)
E-mail: vzdelavanie@socioterapia.sk


http://registracia.socioterapia.sk/

