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vod 

2. EFPSA Konferencia 
Ľudská podstata – Dve strany jednej mysle 

 
FPSA (Európska federácia študentských psychologických asociácií) spolu so SAŠAP 
(Slovenská asociácia študentov a absolventov psychológie) organizuje 2. ročník EFPSA 

konferencie, ktorý sa uskutoční 14.-17. novembra 2015 v Ružomberku. EFPSA aj SAŠAP sú 
neziskové dobrovoľnícke združenia zastrešujúce študentov a absolventov psychológie. EFPSA 
zjednocuje členské organizácie štátov Európy, medzi ktoré patrí aj SAŠAP. Spoločne 
organizujú EFPSA konferenciu, ktorej téma reflektuje hraničné tematické okruhy 
v psychologických disciplínach, akými sú napr. klinická psychológia, forenzná psychológia, 
sexuológia či psychoterapia. 
 
Konferencia nahliada do temných stránok ľudskej duše, pričom na druhej strane ponúka aj spektrum 
pozitívnych a podporných potencialít. Uskutoční sa v priestoroch Filozofickej fakulty a kniţnice Katolíckej 
univerzity v Ruţomberku. Bude hostiť pribliţne 150 účastníkov a renomovaných prednášateľov z rôznych 
krajín, nielen z Európy. 
 
Odbornú garanciu nad konferenciou preberá prof. Dr. Robert Roe, prezident Európskej federácie 
psychologických asociácií (EFPA) a prof. PhDr. Ivo Čermák, CSc. (1956), ktorý pracuje v Psychologickom 
ústave Akadémie vied ČR a prednáša na Fakulte sociálnych štúdií Masarykovej univerzity v Brne a na 
Filozofickej fakulte Katolíckej univerzite v Ružomberku. 
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FPSA 
urópska federácia psychologických študentských asociácií (EFPSA) je nezisková 
a dobrovoľnícka federácia Európskych asociácií študentov psychológie založená v roku 

1987 na prvej medzinárodnom kongrese študentov psychológie v Portugalsku. Odvtedy sa 
rozrástla a dnes pozostáva z 33 asociácií študentov psychológie rozšírených po celej Európe. 
  
Motivovaná svojim poslaním, víziami a hodnotami priťahuje EFPSA kaţdým rokom viac a viac študentov, 
a tak počet jej členov stúpa. EFPSA ponúka svoje sluţby a organizuje kaţdoročné udalosti pre viac ako 300 
000 študentov psychológie po celej Európe. Vo svojej podstate EFPSA reprezentuje multikultúrnu a pestrú 
sieť študentov psychológie fungujúcu na dobrovoľníckej báze. 
 
Poslaním EFPSA je reprezentovať potreby a záujmy študentov psychológie v Európe a propagovať vedeckú 
spoluprácu a kultúrnu výmenu medzi nimi. Cieľom EFPSA je stať sa spoľahlivým a široko uznávaným 
predstaviteľom európskych študentov psychológie, vrátane samotných študentov, psychológov, inštitúcií 
a profesionálnych organizácií na národnej a európskej úrovni. 
 

Hodnoty organizácie 

Odbornosť 

Ako neustále sa rozvíjajúca organizácia prijímajúca novú generáciu dobrovoľníkov oceňuje kreativitu 
a inovačný pokrok. Rovnako sa usiluje o výkonný manaţment, prehľadné štruktúry a dlhodobú udrţateľnosť. 

Rôznorodosť 

Je si vedomá našich rozdielností, rešpektuje ich a víta ich ako cenný prínos. Pestuje medzikultúrne 
vzdelávanie, aktívne propaguje interkultúrnu výmenu a povzbudzuje výmenu na vedeckej, kultúrnej 
a osobnej úrovni. 

Integrita 

Je oddaná princípom dôvery, zodpovednosti, spolupráce a profesionalizmu medzi jej dobrovoľníkmi, 
rovnako ako aj voči jej partnerom. Cieľom jej práce je byť flexibilnou pri zvaţovaní nových nápadov 
a perspektív, ako aj kreatívnou v jej rozvoji udrţateľnej organizácie. 

Európska integrácia 

Európska psychologická študentská organizácia sa snaţí zvýšiť integráciu medzi európskymi krajinami, 
regiónmi, mestami atď. Vedeckú a kultúrnu výmenu medzi Európanmi podporuje organizovaním udalostí, 
ponúkaním sluţieb a sústreďovaním sa na komunikáciu. 

EFPSA „duch“ 

EFPSA verí v otvorenú komunikáciu, výmenu nápadov, slobodu prejavu a v priateľstvá. Rešpektuje 
iniciatívne a aktívne myslenie a predovšetkým verí, ţe s oddanosťou, pozitívnym myslením a integritou 
dokáţe dosiahnuť jej ciele, pričom jej hodnoty budú zachované. 
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Čo EFPSA ponúka študentom? 

ieľom EFPSA je vytvoriť širokú sieť študentov psychológie zloženej z národných 
a regionálnych organizácií spojených pod jednou európskou strechou. Rozdielne 

prostredie a úrovne psychológie na univerzitách doviedli EFPSA k vytvoreniu širokého 
portfólia udalostí a služieb, ktoré vyhovujú väčšine mladých európskych psychológov. 
Najnovším prírastkom do EFPSA portfólia je Social Impact Initiative. Okrem toho ponúka 
študentom možnosť pracovať pre organizáciu v jednoročných mandátoch na rôznych 
pozíciách. 

 

Kongres 
Vrchol EFPSA roka! 

Kongres sa kaţdý rok koná v inej európskej krajine, kde hostí 
250 – 300 účastníkov. Celé podujatie sprevádza vedecký 
program, ktorého súčasťou sú prednášky európskych 
akademických a výskumných pracovníkov, prezentácie 
študentov, posterové prezentácie a workshopy. 

 

European  Summer School (ESS) 
Európska letná škola 

Prvý krok do sveta psychologického výskumu 

Počas tejto sedemdňovej udalosti sa študenti ponoria do vzrušujúceho programu medzikultúrneho výskumu. 
Ročne sa 36 najväčších nadšencov z európskych študentov pripojí k jednému zo 6 výskumných projektov 
vytvorených ESS, vedených PhD. supervízorom v plánovaní a realizácii 13-mesačnej štúdie. Popritom sa 
participanti zúčastňujú prednášok, ktoré sú vedené akademickými pracovníkmi, ako aj workshopov. 

 

Train the Trainers Summer School (TtT) 
Letná škola výcviku trénerov 

Uľahčenie procesu od študenta k trénerovi 

Toto týţdňové podujatie ponúka študentom psychológie vedomosti, prax a postoje potrebné k navrhovaniu 
a tvorbe tréningov na rôzne témy. Predstavuje tak špeciálnu moţnosť profesijného a osobnostného rozvoja 
pre kaţdého účastníka. Táto udalosť hostí pribliţne 12 účastníkov. 

 

Train Advanced Trainers (TAT) 
Tréning trénerov 

Rozširujúce vzdelávanie TtT 

TAT je neformálne vzdelávanie nadväzujúce na TtT. 
Mladí tréneri môţu pokračovať v rozširovaní svojich 
zručností a vedomostí vďaka tréningu od profesionálov, 
ale i vrstovníkov. Cieľom TAT je pripraviť skúsených 
a motivovaných trénerov schopných poskytovať 
vysokokvalitné tréningy. 
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Služby poskytované študentom psychológie 

Social Impact Initiative 
Iniciatíva sociálneho vzdelávania 

Social Impact Initiative (SII) je iniciatíva, ktorej cieľom je vyuţiť psychologické poznatky na pozitívny vplyv 
na spoločnosť. Iniciatíva bola zavedená do portfólia aktivít EFPSA v apríli roku 2013. V rámci SII sú 
momentálne rozbehnuté 2 projekty - “Combatting the Stigma of Mental Disorder” (Boj proti stigmatizácii 
duševných porúch), ktorého cieľom je zvýšiť povedomie o duševných poruchách, a „Open Access movement“ 
(Hnutie za otvorený prístup) snaţiaci sa o sprístupnenie článkov pre akademický výskum. 

Journal of European Psychology Students 
Časopis európskych študentov psychológie, JEPS 
Recenzovaný vedecký časopis prinášajúci zmenu 

Vlastný časopis EFPSA, JEPS, je recenzovaný, voľne prístupný a pod vedením študentov. Tím JEPS píše 
pravidelne mesačný blog, vedie bulletin JEPS, ktorý publikuje krátke články o širokej škále problémov 
týkajúcich sa študentov psychológie a rôznych oblastí záujmov. 

Study & Travel Abroad 
Štúdium a cestovanie v zahraničí 

Mať rád psychológiu… milovať cestovanie… študovať v zahraničí! 

Study & Travel Abroad poskytuje služby študentom cestujúcim do zahraničia i študujúcim v zahraničí. 
Propagujú a usmenujú štúdium a cestovanie v zahraničí medzi študentmi psychológie v Európe. Pre 
študentov cestovateľov je tu tím, ktorý poskytuje rady pri cestovaní do krajín, ktoré hosťujú EFP A udalosti, 
a ponúka študentom nocľah v domoch. 
 tudy Abroad servis ponúka on-line databázu európskych študentov psychológie naprieč desiatkami 
európskych miest. Táto slut  ba taktiet   poskytuje smernice a informácie študentom, ktorí by radi študovali 
psychológiu v Európskej krajine.  

Junior Researcher Programme 
Juniorský výskumný program, JRP 

Dlho očakávaný a zdokonalený náprotivok ESS 

JRP, zaloţený v roku 2011, uzatvára kaţdoročnú Európsku letnú školu (ESS) a rozširuje túto týţdňovú 
udalosť na plne štruktúrovaný 13-mesačný vedecký program. JRP taktieţ organizuje a hosťuje svoje vlastné 
stáţe, ktoré predstavujú pre výskumné skupiny príleţitosť stretnúť sa, napísať správy a prezentovať svoje 
štúdie. 



 

7 

AŠAP 
Spoluorganizátor konferencie 

 
lovenská asociácia študentov a absolventov 
psychológie – SAŠAP je neziskové 

občianske združenie, ktoré sa snaží zastrešiť 
všetkých študentov a absolventov psychológie 
na Slovensku. SAŠAP vznikol 11. marca 2009;  
v máji 2011 sa stal členskou asociáciou EFPSA.  
 
Poslaním  AŠAP je prepojiť študentov a absolventov 
psychológie z rôznych katedier na Slovensku 
a podporiť tak výmenu informácií, skúseností 
a podnietiť odbornú spoluprácu a diskusiu.  naţí sa 
preto organizovať odborné akcie pre študentov 
a absolventov (prednášky, semináre, workshopy, kurzy, konferencie, letné školy, medzinárodné výmeny 

a rôzne druhy medzinárodnej spolupráce), sprostredkovať informácie o odborných 
akciách konaných doma a v zahraničí, ako aj pokúsiť sa dohodnúť zvýhodnené 
účastnícke poplatky pre registrovaných členov. Vytvára vlastné projekty, výskumné 
zámery, vydáva publikácie o jednotlivých pripravovaných a uskutočnených akciách, 
organizuje neformálne stretnutia študentov, pedagógov, či iných osobností 
psychologickej obce. Tieţ sa snaţí priblíţiť študentom prax psychológov všetkých 
zameraní, usmerniť absolventov po skončení štúdia, informovať ich 
o špecializačných odboroch a moţnostiach ďalšieho vzdelávania v odbore. 
Poskytuje priestor na webe pre seminárne, bakalárske a diplomové práce 
s moţnosťou kontaktovať autora. Študentom umoţňuje publikovať svoje výstupy 
v jej vlastnom časopise E-mental, ale aj v časopise, ktorý vydáva EFPSA - JEPS.  
 

Aktuálna situácia 

AŠAP ponúka dva druhy členstva, konkrétne pasívne alebo aktívne, podľa toho, či sa členovia sami chcú 
podieľať na tvorbe akcii, zúčastňovať sa stretnutí pobočky v ich meste (aktívne členstvo), alebo len 

vyuţívať zľavy a výhody (pasívne členstvo). Momentálne má  AŠAP pobočky v štyroch mestách, a to 
v Bratislave, Nitre, Trnave a Ruţomberku. 
 

Podujatia SAŠAP 

 rámci jednotlivých pobočiek sa podarilo  AŠAP 
zorganizovať cca 30 akcií. Pravidelne sa uskutočňuje 

záţitkový workshop o snoch „ nová seansa“ a „Lucidné 
sny“ a „rozvojové tréningy“. Pravidelne sa konajú aj 
akcie „Objatie ruší zajatie“, „Psychokino“, „Exkurzia do 
vianočnej Viedne a Freudovho múzea“, „Vianočné trhy“ 
a „EFP A day“. V roku 2012 bola zorganizovaná prvá 
celoslovenská konferencia „Veríš v psychológiu po 
štátniciach?“ v Bratislave, o dva roky neskôr v novembri 
jej druhé pokračovanie v Trnave.  
 AŠAP ponúka študentom rozvoj nielen vo vedomostnej 
oblasti, ale taktieţ sa snaţí formovať ducha a ponúka 
priestor pre rozvoj osobnostných predpokladov 
potrebných pre napĺňanie poslania psychológa. 

S 
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onferencia 
FPSA konferencia je jednou z posledných udalostí pridaných zo širokého EFPSA portfólia. 
Po prvej konferencii v Holandsku v roku 2013 prichádza jej druhý ročník, ktorý sa 

uskutoční v srdci Európy – na Slovensku, v univerzitnom meste Ružomberok. Cieľom 
konferencie je ponúknuť študentom čisto vedecký program, ktorý im poskytne príležitosť 
objavovať rôzne témy psychológie z viacerých perspektív. 
 

Názov a téma konferencie 

ázov Human Nature – Two Sides of One Mind by mal reflektovať 
kontrast medzi „hraničnými“ tematickými okruhmi v psychologických 

disciplínach, akými sú napr. v rámci klinickej psychológie (psychopatológia 
a patopsychológia, klinická psychodiagnostika), forenznej psychológie 
(agresológia a psychológia kriminality), sexuológie, psychoterapie (rôzne 
psychoterapeutické prístupy), evolučnej psychológie a etológie (pôvod 
ľudskej prirodzenosti a podstaty, evolučný rámec vzniku behaviorálnych 
komponentov a niektorých vrodených vzorcov správania sa). 
Hlavné témy konferencie by sa tak mali dotýkať nielen “hraničných” tém 
rôznych psychologických oblastí s negatívnou konotáciou (napr. 
psychopatológia a patopsychológia a podobne), ale tieţ pozitívnych, 
podporných, profylaktických a psychoterapeutických potencialít (napr. 
v zmysle salutogenézy a pozitívnej psychológie, psychoterapie, psychológie 
morálky a podobne). 
 

Ciele konferencie 

rimárnym cieľom EFPSA konferencie s názvom Human Nature – Two Sides of One Mind je vytvoriť 
priestor pre výmenu profesných skúseností, odborných názorov, výskumných a teoretických výstupov 

medzi študentmi psychologických disciplín na jednej strane a pozvanými lektormi a odborníkmi na strane 
druhej.  poločnou diskusiou, syntézou študentskej energie, záujmu a eufórie z vedeckého bádania, 
múdrosťou, empíriou a nadhľadom môţeme vytvoriť spoločný koncept pre hlavnú tému konferencie „Ľudská 
podstata – dve strany jednej mysle“. 

Stretnutie študentov a odborníkov z viacerých krajín 
medzinárodné zdieľanie skúseností a názorov 

vytvorenie nových kontaktov 

Prezentovanie a zdieľanie vedecko-výskumných výstupov 
prezentácia príspevkov odborníkov z jednotlivých psychologických disciplín a študentov/absolventov 
psychológie z viacerých krajín 

diskusia s odborníkmi, reflexia a spätná väzba k jednotlivým príspevkom 

Propagácia EFPSA – hlavné princípy, ciele a možnosti 
oboznámenie so štruktúrou EFPSA 

moţnosti zapojenia sa do podujatí a akcií, ktoré EFPSA kaţdoročne prináša 

Oboznámenie sa s domácou organizáciou SAŠAP a aktuálnou 
situáciou v psychológii na Slovensku 

moţnosti štúdia a moţnosti uplatnenia v praxi 
aktuálne trendy, perspektívy a limity v psychológii na Slovensku 
vedecko-výskumný fókus slovenských psychológov 
najvýznamnejšie osobnosti slovenskej psychológie 
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Juraj  Jánošík 
( 25. január 1688, Terchová,  17. marec 1713, Liptovský Mikuláš) 

 
 
 

a symbol konferencie sme si zvolili Juraja 
Jánošíka, ktorý je kontroverzným 

národným hrdinom Slovenskej republiky. 
Kontroverzným sa stal pre spôsob svojho 
života. Traduje sa o ňom, že bohatým bral 
a chudobným dával. Aj preto sa niektorí na 
neho pozerajú ako na zlodeja a niektorí ako na 
národného hrdinu. Tieto jeho dve tváre, dva 
pohľady symbolicky pripomínajú názov 
a tematiku konferencie Human Nature – Two 
Sides of One Mind.  
 
  
 
 
 
 

 
 
Jánošík je obľúbenou postavou nielen filmárov, o čom svedčí 
viacero filmových spracovaní tejto tematiky, ale aj divadelníkov. 
Dokonca je o ňom natočený aj večerníček – Jurošík. Najstarší film 
o Jánošíkovi je z roku 1921. Písali o ňom aj  lováci ţijúci v USA 
koncom 19. storočia. 
 
V rodnej Terchovej má sochu a vo Valaskej Dubovej (severne od 
Ruţomberka) je po ňom pomenovaná reštaurácia. Vyrástol na 
samote "u Jánošov" v rodine, ktorej meno sa opakovane 
vyskytovalo na zoznamoch poddaných porušujúcich vtedajšie 
zákony. 
 
Podľa slovenských ľudových legiend ţil Juro Jánošík so svojou 
druţinou v lesoch medzi Ţilinou a Liptovským Mikulášom 
a prepadával tam pocestných (remeselníkov, bohatých, zemanov). 
Tých ozbíjal a získaný poklad venoval chudobným. Zbojníci brali 
cenné predmety, peniaze a zbrane, ktoré dokázali uniesť. Údené 
mäso, múku a plátno si zobrali obyvatelia najbliţšej dediny.  

 
 
 
 
Traduje sa, ţe ho vo Valaskej Dubovej zradila jedna 
ţena pri tom, ako utekal pandúrom. Tá mu podsypala 
pod nohy hrach, Jánošík sa potkol a pandúri ho chytili. 
Nakoniec bol odsúdený na smrť obesením za hák za 
ľavý bok. 
 
Juraj Jánošík bol „slovenským Robinom Hoodom“, no 
preslávil sa aj mimo Slovenska – v Českej republike 
a taktieţ v Poľsku, kde ho vnímajú ako svojho 
legendárneho tatranského hrdinu. 

Z 
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aranti konferencie 

Prof. Dr. Robert Roe  
 

rof. Dr. Robert Roe (1944) je emeritným profesorom teórie práce 
a pracovného správania na Maastrichtskej univerzite a je 

hosťujúcim emeritným profesorom na University of British Columbia 
vo Vancouveri (Kanada). 
V súčasnej dobe je prezidentom Európskej federácie psychologických 
asociácií (EFPA) a konzultantom v oblasti personalistiky a organizácie.  
Robert Roe je expertom v oblasti personalistiky a organizačnej 
psychológie obsahujúcej výber zamestnancov, kariérny vývoj, 
pracovný výkon, organizačnú kultúru, organizačné zmeny atd. Jeho 
momentálnou oblasťou záujmu je temporálna perspektíva s dôrazom 
na motiváciu, učenie a výkon jednotlivcov a tímov. 
Robert Roe je autorom viac ako 400 odborných publikácií 
a niekoľkých kníh. Taktieţ bol členom niekoľkých redakčných tímov 
pre vedecké časopisy (the Journal of Organizational Behavior, the 
European Journal of W&O Psychology). 
 
 
 

“Je mi potešením vyjadriť svoju podporu EFPSA Konferencii s názvom Ľudská podstata – Dve strany jednej 
mysle. Myslím si, že organizačný tím vybral excelentnú tému pre svoju konferenciu a verím, že vytvoria 
veľmi zaujímavý program. Na základe úspechu prvej konferencie, ktorá sa uskutočnila v Amsterdame, 
Holandsku, v roku 2013, si dovolím povedať, že druhý ročník konferencie prinesie intelektuálne i sociálne 
obohatenie. 
Vyzývam študentov a výskumníkov z celej Európy, aby prispeli k programu a zúčastnili sa konferencie. Čo 
sa týka miesta konania konferencie, Slovensko je krajina s bohatou históriou a pohostinným 
obyvateľstvom, ktoré určite stojí za návštevu. Taktiež mesto Ružomberok a jeho okolie ponúka mnoho 
krás.” 

 

Prof. PhDr. Ivo Čermák, CSc. 
 

rof. PhDr. Ivo Čermák, CSc. (1956), psychológ a metodológ, pracuje 

v Psychologickom ústave Akadémie vied ČR a prednáša na Fakulte 

sociálnych štúdií Masarykovej univerzity v Brne a na Filozofickej 

fakulte Katolíckej univerzite v Ružomberku.  

Zaoberá sa naratívnou psychológiou, kvalitatívnou metodológiou, 

psychológiou umenia a projektívnymi metódami. Je odborníkom na 

Rorschachovu metódu a katatýmno-imaginatívnu psychoterapiu (KIP). 

Je autorom mnohých kníh, napríklad Ľudská agresia a jej súvislosti 

(1999) či Povolanie: herec (2000), ktorú napísal spolu s Jitkou 

Lindénovou. S Idou Kodrlovou napísal monografiu o vzťahu medzi 

kreativitou, psychickými poruchami a samovraždou – Samovražedná 

triáda: Virginia Woolfová, Sylvia Plathová, Sarah Kaneová (2009). 

Publikuje nielen v domácich, ale i zahraničnych odborných 

periodikách.  

P 
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edecký program 
astavenie orientačného časového harmonogramu a programu konferencie, rozdelenie 

jednotlivých sekcií podľa tematických okruhov, resp. vytvorenie tematicky ladených 

sekcií v programe – sympózií, by malo zabezpečiť pomerne širokú paletu tém a oblastí, ktoré 

budú ponúknuté účastníkom konferencie.  

 

Poster  
Na našej konferencii nebude chýbať posterová sekcia. Formou posteru tak môţu aktívni účastníci prezentovať 

svoje výstupy, či uţ výskumné/vedecké, teoretické, alebo skúsenosti z praxe (napr. kazuistiky). Akceptujeme 

postery rôznych veľkostí v anglickom jazyku, avšak mali by rešpektovať základnú štruktúru IMRaD  

(Introduction, Methods, Results and Discussion). Posterová sekcia bude prebiehať paralelne počas 

konferencie.  

Prednáška 
Prednáška je ďalšou formou aktívnej účasti na konferencii. Profesionálni psychológovia, výskumníci 

a študenti budú mať príleţitosť prezentovať oblasť svojho záujmu. Všetky príspevky by mali byť v anglickom 

jazyku a mali by byť v súlade s hlavnou témou konferencie Human Nature – Two Sides of One Mind. Je 

moţné zaregistrovať aj viacero príspevkov, resp. kombinovať aktívnu účasť s príspevkom formou prednášky, 

posteru a workshopu.  

Workshop 
Ďalšou moţnosťou aktívnej formy príspevku je realizácia tematicky zameraného záţitkového 

workshopu.  Lektor/prezentujúci môţe nastaviť kapacitné obmedzenie pre účastníkov. Workshopy je moţné 

kombinovať s prednáškou, posterom, resp. môţu byť súčasťou celého sympózia v programe konferencie. Mali 

by ponúkať záţitkovou/experienciálnou formou moţnosť prakticky si vyskúšať, zaţiť, uchopiť konkrétnu 

problematiku s moţnosťou diskusie a konfrontácie názorov s autorom.  

Sympózium 
 ympózium je tematicky usporiadaný blok. Môţe kombinovať prednášky, postery a workshopy, pričom je 

moţné, aby jeden prezentujúci (resp. tím autorov) naplnil jedno samostatné sympózium. Témy a názvy 

sympózií by mali korešpondovať s celkovým názvom a zadaním konferencie.  ympózium by malo ponúknuť 

akúsi fúziu teoreticky a prakticky/experienciálne koncipovaných príspevkov.  
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      ociálny program 

 

 

aždý deň účastníkov čaká pútavý 
a zaujímavý sprievodný program 

spojený s návštevou regionálnych 
kultúrno-historických pamiatok, 
zoznámením sa s tradičnými 
slovenskými zvykmi a folklórom. 
 
 ociálny program celej konferencie sa bude 
viazať na zvyky a tradície slovenského národa. 
Prostredníctvom sociálnych aktivít a exkurzie 
vám predstavíme našu tradičnú hudbu, tanec, 
spôsob obliekania, jedlá a v neposlednom rade 
našu nádhernú prírodu. Celý program bude 
spojením príjemného s uţitočným, v tomto 
prípade zábavy s vedomosťami. Môţete sa tešiť 
na filmový večer s diskusiou, zábavný 
vedomostný kvíz alebo na zaujímavú debatu 
odborníkov. A ako býva zvykom, nevynecháme 
ani párty, či kultúrny večer. 

 
 

Čaká nás taktieţ exkurzia, počas ktorej navštívime 
prekrásne slovenské hory a strávime tak príjemné 
popoludnie na čerstvom vzduchu. Okrem toho zavítame 
do jedného zo slovenských skanzenov, kde sa budete 
môcť detailnejšie zoznámiť so slovenskou kultúrou 
a exkurziu zakončíme na slovenskom salaši, kde bude na 
výber široká ponuka tradičných slovenských jedál. 

 

K 
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iesto konferencie 
onferencia sa bude konať na Slovensku v priestoroch Filozofickej fakulty a knižnice 
Katolíckej univerzity v Ružomberku. 

 

Slovensko – srdce Európy 

lovensko, ktoré je podľa jeho umiestnenia na mape známe aj ako „srdce Európy“, je malou krajinou 
s veľkými moţnosťami a bohatou prírodou. Rozprestiera sa od vrcholov pohoria Vysoké Tatry na severe aţ 

po níţinaté oblasti v okolí rieky Dunaj na juhu. Na 
Dunaji leţí aj hlavné mesto Slovenska, Bratislava. 
Slovensko susedí s 5 štátmi: Českou republikou, 
Rakúskom, Maďarskom, Ukrajinou a Poľskom. Po 
rozpade Rakúsko-Uhorska v roku 1918 bolo 
Slovensko súčasťou Česko-Slovenska aţ do roku 
1993 (okrem obdobia samostatnosti počas prvej 
Slovenskej republiky). 1. januára 1993 vznikla 
samostatná  lovenská republika. Slovensko je 
známe svojou prekrásnou scennériou, čoho 
dôkazom je deväť národných parkov, mnoţstvo 
minerálnych prameňov, pohorí, jaskýň, hradov 
a zámkov. Najvyšším vrchom je Gerlachovský štít 
s výškou 2654 m n. m.  
 
 
 
 

Na druhej strane je Slovensko ekonomicky rozvinutou krajinou a od roku 
2004 je členom Európskej únie. O päť rokov neskôr prijalo aj spoločnú 
európsku menu. Momentálne je jedným z najväčších výrobcov automobilov 
v Európe. Dôkazom toho, ţe  lováci vţdy boli a sú šikovní a pracovití ľudia, sú 
vynálezy padáka, vrtuľníka, či GPS. 
 

Ružomberok – miesto konania konferencie 

onferencia sa uskutoční v meste Ruţomberok, ktoré sa nachádza v liptovskom regióne na strednom 
Slovensku. Kultúrny ţivot v Ruţomberku nie je veľmi rozvinutý, no tento nedostatok kompenzuje 

príroda, ktorou je obklopený. Mesto leţí 
v ochrannom pásme národných parkov 
Nízke Tatry a Veľká Fatra, ktoré patria k 
najzachovalejším pohoriam Slovenska. V 
západnej časti Ruţomberka sa nachádza 
osada Hrabovo. K rozvoju osady 
prispelo vybudovanie lyţiarskeho 
strediska Malinô-Brdo, ktoré pozdvihlo 
cestovný ruch v celom Ruţomberku. 
V centre Ruţomberka sa nachádza 
Liptovské múzeum, Galéria Ľudovíta 
Fullu, ale aj mnoţstvo sakrálnych 
stavieb ako napríklad rímskokatolícky 
kostol sv. Ondreja apoštola či Kalvária. 
V blízkosti spomenutého kostola sa 
nachádza Mauzóleum Andreja Hlinku - 
vedúcej osobnosti slovenského 
národného hnutia. 

K 

S 
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Katolícka univerzita 

atolícka univerzita v Ružomberku je jednou z 36 
vysokých škôl na Slovensku. Je to pomerne malá, nová 

inštitúcia, ktorá má štyri fakulty: filozofickú, teologickú, 
pedagogickú a fakultu zdravotníctva. Univerzita bola zaloţená 
v roku 1995 a v súčasnosti má asi 7 000 študentov. V súlade 
s poslaním univerzity „formovať myseľ i srdce“ poskytuje 
univerzitné vzdelávanie a výchovu a uskutočňuje výskum pre 
integrálny rozvoj človeka a dobro celej spoločnosti. Študentom 
poskytuje moderné vybavenie v podobe psychologického 
laboratória, špecializovanej miestnosti pre študentov ţurnalistiky, 
či počítačov s prístupom na internet. Taktieţ vytvára priaznivé 
podmienky pre medzinárodné mobility a podporuje študentov 
v mimoškolských aktivitách. 
 
 

 
 
 

 
nižnica Katolíckej univerzity 
v Ružomberku je novostavba, ktorá bola 

dokončená v roku 2013. Je to kniţnično-
informačné, koordinačné a poradenské 
pracovisko, kde sa okrem študentov a pedagógov 
Katolíckej univerzity stretáva aj široká odborná 
verejnosť. Komplex kniţnice zahŕňa aj rektorát 
Katolíckej univerzity, niekoľko prednáškových 
miestností, tiché študovne, kaviareň, 
kníhkupectvo, či príjemnú oddychovú zónu. 
 

K 
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rganizačný tím 
 

Vedúci konferencie 
Bc. Nika Šablatúrová 
Bc. Martin Helik 

conference@efpsa.org 
 

 

Administratívny tím 

Bc. Eva Phanvanová 
Mgr. Radka Laučeková 
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Finančný tím 
Bc. Janka Romančíková 
Mgr. Michaela Ptáková 
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Marketingový tím 

Mgr. Mária Mojžišová 
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promo@sasap.sk 
 

Sociálny tím 

Bc. Daniela Martoníková 
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