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2. EFPSA Konferencia
Ludska podstata — Dve strany jednej mysle

FPSA (Eurépska federacia Studentskych psychologickych asociacii) spolu so SASAP

(Slovenska asociacia studentov a absolventov psychologie) organizuje 2. roénik EFPSA
konferencie, ktory sa uskutoéni 14.-17. novembra 2015 v RuZzomberku. EFPSA aj SASAP st
neziskové dobrovol'nicke zdruzZenia zastresujice studentov a absolventov psycholagie. EFPSA
zjednocuje ¢lenské organizacie Statov Eurépy, medzi ktoré patri aj SASAP. Spolo¢ne
organizuji EFPSA konferenciu, ktorej téma reflektuje hraniéné tematické okruhy
v psychologickych disciplinach, akymi st napr. klinicka psycholégia, forenzna psycholégia,
sexuologia ¢i psychoterapia.

Konferencia nahliada do temnych stranok I'udskej duse, pricom na druhej strane pontka aj spektrum
pozitivnych a podpornych potencialit. Uskutoéni sa v priestoroch Filozofickej fakulty a kniznice Katolickej
univerzity v Ruzomberku. Bude hostit priblizne 150 tcéastnikov a renomovanych prednasatelov z r6znych
krajin, nielen z Eur6py.

Odborntt garanciu nad konferenciou prebera prof. Dr. Robert Roe, prezident Eurbpskej federacie
psychologickych asociacii (EFPA) a prof. PhDr. Ivo Cermak, CSc. (1956), ktory pracuje v Psychologickom
tistave Akadémie vied CR a predn4sa na Fakulte socialnych $ttdii Masarykovej univerzity v Brne a na
Filozofickej fakulte Katolickej univerzite v Ruzomberku.

(R @D) /N AN A NANAANANANNANANANANNNLD D)



uropska federacia psychologickych studentskych asociacii (EFPSA) je neziskova

a dobrovol'nicka federacia Eurdopskych asociacii studentov psycholégie zalozena v roku
1987 na prvej medzinarodnom kongrese studentov psycholégie v Portugalsku. Odvtedy sa
rozrastla a dnes pozostava z 33 asociacii studentov psychologie rozsirenych po celej Eurépe.

Motivovana svojim poslanim, viziami a hodnotami pritahuje EFPSA kazdym rokom viac a viac Studentov,
a tak pocet jej ¢lenov stipa. EFPSA pontuka svoje sluzby a organizuje kazdoro¢né udalosti pre viac ako 300
000 Studentov psycholdgie po celej Europe. Vo svojej podstate EFPSA reprezentuje multikultirnu a pestra
sief Studentov psycholégie fungujiicu na dobrovolnickej baze.

Poslanim EFPSA je reprezentovat potreby a zaujmy Studentov psychologie v Eurdpe a propagovat vedeckta
spolupracu a kultirnu vymenu medzi nimi. Cielom EFPSA je stat sa spolahlivym a Siroko uznavanym
predstavitelom eur6pskych Studentov psycholdgie, vratane samotnych Studentov, psycholégov, institacii
a profesionalnych organizacii na narodnej a eur6pskej tirovni.

Hodnoty organizacie

Odbornost

Ako neustale sa rozvijajica organizicia prijimajica novii generaciu dobrovolnikov ocenuje kreativitu
a inovaény pokrok. Rovnako sa usiluje o vykonny manazment, prehl'adné struktary a dlhodobt udrzatelnost.

Ro6znorodost

Je si vedoma nasich rozdielnosti, respektuje ich a vita ich ako cenny prinos. Pestuje medzikultirne
vzdeladvanie, aktivne propaguje interkultirnu vymenu a povzbudzuje vymenu na vedeckej, kultirnej
a osobnej trovni.

Integrita

Je oddani principom doévery, zodpovednosti, spoluprace a profesionalizmu medzi jej dobrovolnikmi,
rovnako ako aj voci jej partnerom. Cielom jej prace je byt flexibilnou pri zvazovani novych napadov
a perspektiv, ako aj kreativnou v jej rozvoji udrzatel'nej organizacie.

Eurdpska integracia

Eurdpska psychologickd Studentska organizacia sa snazi zvysit integraciu medzi eurdpskymi krajinami,
regionmi, mestami atd. Vedeckd a kultirnu vymenu medzi Eurépanmi podporuje organizovanim udalosti,
pontkanim sluzieb a ststredovanim sa na komunikaciu.

EFPSA ,,duch*

EFPSA veri v otvorent komunikaciu, vyimenu napadov, slobodu prejavu a v priatelstvd. ReSpektuje
iniciativne a aktivnhe myslenie a predovsetkym veri, Ze s oddanostou, pozitivnym myslenim a integritou
dokaze dosiahnut jej ciele, pricom jej hodnoty buda zachované.
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Co EFPSA poniika studentom?

Ciel’om EFPSA je vytvorit siroka siet studentov psycholégie zlozenej z narodnych
aregionalnych organizacii spojenych pod jednou eurépskou strechou. Rozdielne
prostredie airovne psycholégie na univerzitach doviedli EFPSA k vytvoreniu sirokého
portféolia udalosti a sluzieb, ktoré vyhovuji vidésine mladych eurépskych psychologov.
Najnovsim prirastkom do EFPSA portfélia je Social Impact Initiative. Okrem toho ponika
Studentom moZnost pracovat pre organizaciu v jednoroénych mandatoch na roéznych
poziciach.

Kongres
Vrchol EFPSA roka!

Kongres sa kazdy rok kona v inej eur6pskej krajine, kde hosti
250 — 300 ucastnikov. Celé podujatie sprevadza vedecky
program, ktorého sitcastou st prednasky eurdpskych
akademickych a vyskumnych pracovnikov, prezentacie
Studentov, posterové prezentacie a workshopy.

European Summer School (ESS)
Eurédpska letna skola

Prvy krok do sveta psychologického vyskumu
Pocas tejto sedemdnovej udalosti sa Studenti ponoria do vzrusujaceho programu medzikultirneho vyskumu.
Rocne sa 36 najvacsich nadsencov z eur6pskych studentov pripoji k jednému zo 6 vyskumnych projektov

vytvorenych ESS, vedenych PhD. supervizorom v planovani a realizicii 13-mesac¢nej Stadie. Popritom sa
participanti zacastniuji prednasok, ktoré su vedené akademickymi pracovnikmi, ako aj workshopov.

Train the Trainers Summer School (TtT)
Letna skola vijcviku trénerov
Ulahcenie procesu od Studenta k trénerovi

Toto tyzdnové podujatie pontika Studentom psycholbgie vedomosti, prax a postoje potrebné k navrhovaniu
a tvorbe tréningov na rozne témy. Predstavuje tak $pecidlnu moznost profesijného a osobnostného rozvoja
pre kazdého Gcastnika. Tato udalost hosti priblizne 12 Géastnikov.

Train Advanced Trainers (TAT)

Tréning trénerov
Rozsirujuce vzdelavanie TtT

TAT je neformalne vzdeldvanie nadvizujice na TtT.
Mladi tréneri mézu pokracovat v rozSirovani svojich
zruc¢nosti a vedomosti vdaka tréningu od profesionalov,
ale i vrstovnikov. Cielom TAT je pripravit skasenych
amotivovanych  trénerov  schopnych  poskytovat
vysokokvalitné tréningy.
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Sluzby poskytované studentom psychologie

Social Impact Initiative
Iniciativa socialneho vzdelavania

Social Impact Initiative (SII) je iniciativa, ktorej cielom je vyuZit psychologické poznatky na pozitivny vplyv
na spolocnost. Iniciativa bola zavedena do portfélia aktivit EFPSA v aprili roku 2013. V ramci SII st
momentalne rozbehnuté 2 projekty - “Combatting the Stigma of Mental Disorder” (Boj proti stigmatizacii
dusevnych porich), ktorého cielom je zvysit povedomie o dusevnych poruchéch, a ,,Open Access movement*
(Hnutie za otvoreny pristup) snaziaci sa o spristupnenie ¢lankov pre akademicky vyskum.

Journal of European Psychology Students

Casopis europskych studentov psychologie, JEPS

Recenzovany vedecky ¢asopis prindsajiici zmenu

Vlastny casopis EFPSA, JEPS, je recenzovany, volne pristupny a pod vedenim Studentov. Tim JEPS pise

pravidelne mesac¢ny blog, vedie bulletin JEPS, ktory publikuje kratke ¢lanky o Sirokej $kale problémov
tykajucich sa Studentov psycholdgie a roznych oblasti zaujmov.

Study & Travel Abroad

Stidium a cestovanie v zahranici
Mat rad psychologiu... milovat cestovanie... studovat v zahranici!

Study & Travel Abroad poskytuje sluzby Studentom cestujicim do zahrani¢ia i Studujicim v zahranici.
Propagujui a usmenuju Stddium a cestovanie v zahrani¢i medzi Studentmi psycholégie v Eurdpe. Pre
Studentov cestovatelov je tu tim, ktory poskytuje rady pri cestovani do krajin, ktoré hostuja EFPSA udalosti,
a pontika studentom noclah v domoch.

Study Abroad servis ponuka on-line databdzu eur6épskych Studentov psycholdégie naprie¢ desiatkami
europskych miest. Tato slutba taktiet poskytuje smernice a informéacie $tudentom, ktori by radi Studovali
psychologiu v Eurdpskej krajine.

Junior Researcher Programme
Juniorsky vyskumny program, JRP
Dlho oc¢akdavany a zdokonaleny naprotivok ESS

JRP, zalozeny v roku 2011, uzatvara kazdoroént Eurdpsku letnii skolu (ESS) a rozSiruje tato tyzdnova
udalost na plne Struktirovany 13-mesaény vedecky program. JRP taktieZ organizuje a hostuje svoje vlastné
staze, ktoré predstavuji pre vyskumné skupiny prilezitost stretntf sa, napisat spravy a prezentovat svoje
stadie.
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lovenska asociacia studentov a absolventov

psycholégie — SASAP je neziskové
obéianske zdruzZenie, ktoré sa snazi zastresit
vSetkych studentov a absolventov psycholégie
na Slovensku. SASAP vznikol 11. marca 2009;
v maji 2011 sa stal ¢élenskou asociaciou EFPSA.

Poslanim SASAP je prepojif Studentov a absolventov
psychologie z rbéznych katedier na Slovensku
apodporit tak vymenu informéacii, sktasenosti
a podnietit odbornd spolupracu a diskusiu. Snazi sa
preto organizovat odborné akcie pre Studentov
a absolventov (prednésky, seminare, workshopy, kurzy, konferencie, letné skoly, medzinarodné vymeny
arozne druhy medzinarodnej spoluprace), sprostredkovat informacie o odbornych
akcidch konanych doma a v zahranici, ako aj pokusit sa dohodnat zvyhodnené
Gcastnicke poplatky pre registrovanych ¢lenov. Vytvara vlastné projekty, vyskumné
zamery, vydava publikacie o jednotlivych pripravovanych a uskuto¢nenych akciach,
organizuje neformalne stretnutia Studentov, pedagbgov, ¢i inych osobnosti
psychologickej obce. Tiez sa snazi priblizit studentom prax psycholégov vsetkyjch
zamerani, usmernit absolventov po skonceni S$tddia, informovat ich
o Specializaénych odboroch a moznostiach dalSieho vzdeldvania v odbore.
Poskytuje priestor na webe pre seminarne, bakalarske a diplomové prace
s moznostou kontaktovat autora. Studentom umoZiiuje publikovat svoje vystupy
v jej vlastnom ¢asopise E-mental, ale aj v ¢asopise, ktory vydava EFPSA - JEPS. 7

Aktualna situacia

ASAP poniika dva druhy élenstva, konkrétne pasivne alebo aktivne, podla toho, ¢ sa ¢lenovia sami cheii

podielat na tvorbe akcii, zGcastnovat sa stretnuti pobocky v ich meste (aktivne clenstvo), alebo len
vyuzivat zlavy a vyhody (pasivne ¢lenstvo). Momentilne ma SASAP pobocky v &tyroch mestach, a to
v Bratislave, Nitre, Trnave a Ruzomberku.

Podujatia SASAP

V ramci jednotlivych pobo¢iek sa podarilo SASAP
zorganizovat cca 30 akcii. Pravidelne sa uskutoénuje
zazitkovy workshop o snoch ,Snova seansa“ a ,,Lucidné
sny“ a ,rozvojové tréningy“. Pravidelne sa konaja aj
akcie ,,Objatie rusi zajatie®, ,,Psychokino®, ,Exkurzia do
viano¢nej Viedne a Freudovho mtzea“, ,,Viano¢né trhy*“
a ,EFPSA day“. V roku 2012 bola zorganizovana prva
celoslovenska konferencia ,Veris v psychologiu po
Statniciach?” v Bratislave, o dva roky neskor v novembri
jej druhé pokracovanie v Trnave.

SASAP pontika §tudentom rozvoj nielen vo vedomostne;j
oblasti, ale taktiez sa snazi formovat ducha a pontka
priestor pre rozvoj osobnostnych predpokladov
potrebnych pre napiianie poslania psycholéga.
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FPSA konferencia je jednou z poslednych udalosti pridanych zo sirokého EFPSA portfélia.

Po prvej konferencii v Holandsku v roku 2013 prichadza jej druhy roc¢nik, ktory sa
uskuto¢éni vsrdci Eurépy — na Slovensku, vuniverzitnom meste Ruzomberok. Cielom
konferencie je pontknut studentom é¢isto vedecky program, ktory im poskytne prilezZitost
objavovat rézne témy psycholégie z viacerych perspektiv.

Nazov a téma konferencie

dzov Human Nature — Two Sides of One Mind by mal reflektovat

kontrast medzi ,hrani¢nymi“ tematickymi okruhmi v psychologickych
disciplinach, akymi st napr. v ramci klinickej psychologie (psychopatologia
a patopsycholdgia, klinickd psychodiagnostika), forenznej psychologie
(agresologia a psycholégia kriminality), sexuologie, psychoterapie (rézne
psychoterapeutické pristupy), evolucnej psychologie a etologie (povod
Tudskej prirodzenosti a podstaty, evoluény ramec vzniku behavioralnych
komponentov a niektorych vrodenych vzorcov spravania sa).
Hlavné témy konferencie by sa tak mali dotykat nielen “hrani¢nych” tém
roznych psychologickych oblasti s negativnou konotaciou (napr.
psychopatologia a patopsycholégia a podobne), ale tiez pozitivnych,
podpornych, profylaktickych a psychoterapeutickych potencialit (napr.
v zmysle salutogenézy a pozitivnej psycholégie, psychoterapie, psychologie
moralky a podobne).

Ciele konferencie 3

Primérnym cielom EFPSA konferencie s nazvom Human Nature — Two Sides of One Mind je vytvorif
priestor pre vymenu profesnych sktsenosti, odbornych néazorov, vyskumnych a teoretickych vystupov

medzi Studentmi psychologickych disciplin na jednej strane a pozvanymi lektormi a odbornikmi na strane

druhej. Spolo¢nou diskusiou, syntézou Studentskej energie, zdujmu a euférie z vedeckého badania,
mudrostou, empiriou a nadhl'adom mozeme vytvorit spolo¢ny koncept pre hlavna tému konferencie ,,ludska

podstata — dve strany jednej mysle®.

Stretnutie Studentov a odbornikov z viacerych krajin

<“» medzinarodné zdiel'anie skisenosti a nazorov
4> vytvorenie novych kontaktov

Prezentovanie a zdielanie vedecko-vyskumnych vystupov

<77 prezenticia prispevkov odbornikov zjednotlivych psychologickych disciplin a studentov/absolventov
psychologie z viacerych krajin
<7 diskusia s odbornikmi, reflexia a spitné vézba k jednotlivym prispevkom

Propagacia EFPSA — hlavné principy, ciele a moznosti

©4 oboznamenie so Struktirou EFPSA
<> moznosti zapojenia sa do podujati a akei, ktoré EFPSA kazdoroéne prinasa

Oboznamenie sa s domacou organizaciou SASAP a aktualnou
situaciou v psychologii na Slovensku

£ moznosti Studia a mozZnosti uplatnenia v praxi

< aktuélne trendy, perspektivy a limity v psycholdgii na Slovensku
73 vedecko-vyskumny fokus slovenskych psychologov

1‘;} najvyznamnejSie osobnosti slovenskej psychologie
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Juraj Janosik
( * 25. januar 1688, Terchovd, T 17. marec 1713, Liptovsky Mikulas)

a symbol konferencie sme si zvolili Juraja

Janosika, ktory je kontroverznym
narodnym hrdinom Slovenskej republiky.
Kontroverznym sa stal pre sposob svojho
zivota. Traduje sa onom, Ze bohatym bral
a chudobnym daval. Aj preto sa niektori na
neho pozeraju ako na zlodeja a niektori ako na
narodného hrdinu. Tieto jeho dve tvare, dva
pohlady symbolicky pripominaja nazov
a tematiku konferencie Human Nature — Two
Sides of One Mind.

Janosik je obltbenou postavou nielen filmarov, o com svedéi
viacero filmovych spracovani tejto tematiky, ale aj divadelnikov.
Dokonca je o nom natoceny aj vecernic¢ek — Jurosik. Najstarsi film
o Janosikovi je z roku 1921. Pisali o nom aj Slovaci zZijaci v USA
koncom 19. storocia.

V rodnej Terchovej mé sochu a vo Valaskej Dubovej (severne od
RuZomberka) je po nom pomenovana restauracia. Vyrastol na
samote "u Janosov" v rodine, ktorej meno sa opakovane
vyskytovalo na zoznamoch poddanych porusujicich vtedajsie
zakony.

Podla slovenskych Tudovych legiend Zzil Juro Janosik so svojou
druzinou v lesoch medzi Zilinou a Liptovskym Mikuld$om
a prepadaval tam pocestnych (remeselnikov, bohatych, zemanov).
Tych ozbijal a ziskany poklad venoval chudobnym. Zbojnici brali
cenné predmety, peniaze a zbrane, ktoré dokazali uniest. Udené
maéso, muku a platno si zobrali obyvatelia najblizsej dediny.

Traduje sa, Ze ho vo Valaskej Dubovej zradila jedna
Zena pri tom, ako utekal pandirom. T4 mu podsypala
pod nohy hrach, Janosik sa potkol a pandtri ho chytili.
Nakoniec bol odstiideny na smrt obesenim za hak za
lavy bok.

Juraj Janosik bol ,slovenskym Robinom Hoodom", no
preslavil sa aj mimo Slovenska — v Ceskej republike
ataktiez vPolsku, kde ho vnimajui ako svojho
legendarneho tatranského hrdinu.
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Prof. Dr. Robert Roe

Prof. Dr. Robert Roe (1944) je emeritnym profesorom teorie prace
apracovného spravania na Maastrichtskej univerzite a je
hostujicim emeritnym profesorom na University of British Columbia
vo Vancouveri (Kanada).

V stcasnej dobe je prezidentom Eurdpskej federacie psychologickych
asociacii (EFPA) a konzultantom v oblasti personalistiky a organizacie.
Robert Roe je expertom v oblasti personalistiky a organizacnej
psychologie  obsahujucej vyber zamestnancov, kariérny vyvoj,
pracovny vykon, organiza¢nt kultaru, organiza¢né zmeny atd. Jeho
momentalnou oblastou zaujmu je temporalna perspektiva s dérazom
na motivaciu, ucenie a vykon jednotlivcov a timov.

Robert Roe je autorom viac ako 400 odbornych publikacii
a niekolkych knih. Taktiez bol ¢lenom niekolkych redakénych timov
pre vedecké casopisy (the Journal of Organizational Behavior, the
European Journal of W&O Psychology).

“Je mi poteSenim vyjadrit svoju podporu EFPSA Konferencii s nazvom Ludska podstata — Dve strany jednej

mysle. Myslim si, Ze organizac¢ny tim vybral excelentnil tému pre svoju konferenciu a verim, Ze vytvoria

velmi zaujimavy program. Na zdklade tiispechu prvej konferencie, ktora sa uskutocnila v Amsterdame,
Holandsku, v roku 2013, si dovolim povedat, ze druhy roénik konferencie prinesie intelektualne i socialne
obohatenie.

Vyzijvam Studentov a vijskumnikov z celej Eurépy, aby prispeli k programu a ziuéastnili sa konferencie. Co 10
sa tyka miesta konania konferencie, Slovensko je krajina sbohatou histériou a pohostinnym
obyvatel'stvom, ktoré urcite stoji za ndvstevu. Taktiez mesto Ruzomberok ajeho okolie ponika mnoho
kras.”

Prof. PhDr. Ivo Cermdk, CSc.

Prof. PhDr. Ivo Cermék, CSc. (1956), psycholog a metodolog, pracuje
v Psychologickom tistave Akadémie vied CR a prednasa na Fakulte
socialnych stadii Masarykovej univerzity v Brne a na Filozofickej
fakulte Katolickej univerzite v Ruzomberku.

Zaobera sa narativnhou psychologiou, kvalitativnou metodolégiou,
psychologiou umenia a projektivnymi metédami. Je odbornikom na
Rorschachovu met6du a katatymno-imaginativnu psychoterapiu (KIP).
Je autorom mnohych knih, napriklad ZLudskd agresia a jej suvislosti
(1999) ¢i Povolanie: herec (2000), ktort napisal spolu s Jitkou
Lindénovou. S Idou Kodrlovou napisal monografiu o vztahu medzi
kreativitou, psychickymi poruchami a samovrazdou — Samouvrazedna
tridda: Virginia Woolfovd, Sylvia Plathovd, Sarah Kaneova (2009).
Publikuje nielen v domacich, ale i zahrani¢nych odbornych
periodikach.
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Q egadeck)’f program

Nastavenie orienta¢ného ¢asového harmonogramu a programu konferencie, rozdelenie
jednotlivych sekcii podl'a tematickych okruhov, resp. vytvorenie tematicky ladenych
sekcii v programe — sympo6zii, by malo zabezpecit pomerne siroki paletu tém a oblasti, ktoré

s s

budta poniknuté ucastnikom konferencie.

Poster

Na nasej konferencii nebude chybat posterova sekcia. Formou posteru tak mozu aktivni icastnici prezentovat
svoje vystupy, ¢i uz vyskumné/vedecké, teoretické, alebo skiisenosti z praxe (napr. kazuistiky). Akceptujeme
postery roznych velkosti v anglickom jazyku, avSak mali by reSpektovat zakladnt Struktaru IMRaD
(Introduction, Methods, Results and Discussion). Posterova sekcia bude prebiehat paralelne pocas
konferencie.

Prednaska

Prednéaska je dalSou formou aktivnej Gcasti na konferencii. Profesionélni psycholégovia, vyskumnici
a Studenti budd maft prilezitost prezentovat oblast svojho zaujmu. VSetky prispevky by mali byt v anglickom
jazyku a mali by byt v silade s hlavnou témou konferencie Human Nature — Two Sides of One Mind. Je
mozné zaregistrovat aj viacero prispevkov, resp. kombinovat aktivnu tcast s prispevkom formou prednasky,
posteru a workshopu.

Workshop 11

Dalsou moZnostou aktivnej formy prispevku je realizdcia tematicky zameraného zaZitkového
workshopu. Lektor/prezentujici moéze nastavit kapacitné obmedzenie pre tcastnikov. Workshopy je mozné
kombinovat s prednaskou, posterom, resp. mozu byt sti¢astou celého sympozia v programe konferencie. Mali
by pontikat zazitkovou/experiencidlnou formou moznost prakticky si vyskusat, zazif, uchopit konkrétnu
problematiku s moznostou diskusie a konfrontacie nazorov s autorom.

Sympozium

Sympoézium je tematicky usporiadany blok. Mo6ze kombinovat prednasky, postery a workshopy, pricom je
mozné, aby jeden prezentujici (resp. tim autorov) naplnil jedno samostatné sympézium. Témy a nazvy
sympo6zii by mali koreSpondovat s celkovym nazvom a zadanim konferencie. Sympoézium by malo pontknut
akusi faziu teoreticky a prakticky/experiencialne koncipovanych prispevkov.
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azdy den tucastnikov céaka putavy

a zaujimavy sprievodny program
spojeny s navstevou regionalnych
kultGrno-historickych pamiatok,
zoznamenim sa s tradiénymi
slovenskymi zvykmi a folkl6rom.

Socidlny program celej konferencie sa bude
viazaf na zvyky a tradicie slovenského naroda.
Prostrednictvom socidlnych aktivit a exkurzie
vam predstavime nasu tradi¢nt hudbu, tanec,
sposob obliekania, jedla a v neposlednom rade
nasu nadhernt prirodu. Cely program bude
spojenim prijemného s uzitoénym, vtomto
pripade zabavy s vedomostami. Mo6zZete sa teSit
na filmovy vecCer s diskusiou, zabavny
vedomostny kviz alebo na zaujimavi debatu
odbornikov. A ako byva zvykom, nevynechdme
ani party, ¢i kultarny vecer.

Cakd néas taktiez exkurzia, pocas ktorej navstivime
prekrasne slovenské hory a stravime tak prijemné
popoludnie na cerstvom vzduchu. Okrem toho zavitame
do jedného zo slovenskych skanzenov, kde sa budete
moct detailnejSie zoznamif so slovenskou kultarou
a exkurziu zakon¢ime na slovenskom salasi, kde bude na
vyber $iroka ponuka tradi¢nych slovenskych jedal.

12
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1esto konferencie

onferencia sa bude konat na Slovensku v priestoroch Filozofickej fakulty a kniznice

Katolickej univerzity v Ruzomberku.

Slovensko — srdce Eurdopy

lovensko, ktoré je podla jeho umiestnenia na mape zname aj ako ,srdce Europy”, je malou krajinou
s velkymi moznostami a bohatou prirodou. Rozprestiera sa od vrcholov pohoria Vysoké Tatry na severe az

Na druhej strane je Slovensko ekonomicky rozvinutou krajinou a od roku
2004 je ¢lenom Eurépskej tnie. O pat rokov neskor prijalo aj spolo¢nt
eur6épsku menu. Momentalne je jednym z najvaésich vyrobcov automobilov
v Eur6pe. Dokazom toho, ze Slovaci vzdy boli a st sikovni a pracoviti 'udia, st

vynélezy padéka, vrtul'nika, ¢i GPS.

po nizinaté oblasti v okoli rieky Dunaj na juhu. Na
Dunaji lezi aj hlavné mesto Slovenska, Bratislava.
Slovensko susedi s 5 §tatmi: Ceskou republikou,
Rakiiskom, Mad’arskom, Ukrajinou a Pol'skom. Po
rozpade Rakusko-Uhorska v roku 1918 bolo
Slovensko stiéastou Cesko-Slovenska az do roku
1993 (okrem obdobia samostatnosti pocas prvej
Slovenskej republiky). 1. januara 1993 vznikla
samostatna Slovenskd republika. Slovensko je
zname svojou prekrasnou scennériou, coho
dokazom je devat narodnych parkov, mnozZstvo
mineralnych pramenov, pohori, jaskyn, hradov
a zamkov. Najvyssim vrchom je Gerlachovsky stit
s vy$kou 2654 m n. m.

Ruzomberok — miesto konania konferencie

onferencia sa uskutoéni v meste RuZomberok, ktoré sa nachidza v liptovskom regione na strednom
Slovensku. Kultdrny Zivot v Ruzomberku nie je vel'mi rozvinuty, no tento nedostatok kompenzuje

priroda, ktorou je obklopeny. Mesto lezi

v ochrannom pasme narodnych parkov
Nizke Tatry a Velka Fatra, ktoré patria k
najzachovalejsim pohoriam Slovenska. V
zapadnej casti Ruzomberka sa nachadza
osada Hrabovo. K rozvoju osady
prispelo  vybudovanie lyZiarskeho
strediska Malino-Brdo, ktoré pozdvihlo
cestovny ruch v celom RuZomberku.
Vcentre Ruzomberka sa nachadza
Liptovské mizeum, Galéria Ludovita
Fullu, ale aj mnozstvo sakralnych
stavieb ako napriklad rimskokatolicky
kostol sv. Ondreja apostola ¢i Kalvaria.
V blizkosti spomenutého kostola sa
nachiadza Mauzbleum Andreja Hlinku -
vedtcej osobnosti slovenského
narodného hnutia.

13
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Katolicka unmverzita

Katolicka univerzita v Ruzomberku je jednou z 36
vysokych §kol na Slovensku. Je to pomerne mald, novéa
inStiticia, ktora ma Styri fakulty: filozofickd, teologicky,
pedagogicktt a fakultu zdravotnictva. Univerzita bola zaloZena
vroku 1995 a v sucasnosti ma asi 7 000 Studentov. V stlade
s poslanim univerzity ,formovat mysel isrdce” poskytuje
univerzitné vzdelavanie a vychovu a uskutoéniuje vyskum pre
integralny rozvoj ¢loveka a dobro celej spoloénosti. Studentom
poskytuje moderné vybavenie v podobe psychologického
laboratoria, Specializovanej miestnosti pre studentov zurnalistiky,
¢i pocitacov s pristupom na internet. Taktiez vytvara priaznivé
podmienky pre medzindrodné mobility a podporuje Studentov
v mimoskolskych aktivitach.

RUZOMBEROY¥

niZnica

v Ruzomberku je novostavba, ktora bola
dokonéend v roku 2013. Je to knizni¢no-
informacné,
pracovisko, kde sa okrem studentov a pedagdgov
Katolickej univerzity stretava aj Siroka odborna
verejnost. Komplex kniznice zahfna aj rektorat
Katolickej univerzity, niekolko prednéaskovych
miestnosti,
knihkupectvo, ¢i prijemnt oddychovt zénu.

Katolickej

koordina¢né a

tiché

Studovne,

univerzity

poradenské

kaviaren,

14
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Shervis

Servis a predaj gastronomickej techniky
Navrhy a realizacia kuchyn a barovych zariadeni
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