,Vydobyté vyznamy by sa mali rozpravat, malovat,

tancovat, hrat na javisku, vypustat do obehu.

Victor Turner

Mili kolegovia a kolegyne narativheho ducha ©
sme velmi radi, Ze Vas mdézeme pozvat na uz
3. roénik Letnej narativnej Skoly (LNS),

ktora sa uskutocéni

25. - 28. 8. 2016 v atraktivhom letovisku Senecké jazera ned’aleko
Bratislavy na Slovensku




Preéo Letna narativna §kola (LNS):

Cielom LNS je stretnutie tych, ktorym je blizky narativny pristup v psychoterapii, kougingu,
poradenstve, supervizii ¢i komunikacii obecne. NaSim ciefom je vytvorit as a priestor pre
zdielanie pracovnych a aj obyCajnych ludskych skusenosti a ziskanie inSpiracie pre tych,

ktori chcu vo svojej odbornej praxi pouzivat narativny pristup, pribehy a ,pribehovost®.

Cielom nasej Letnej narativnej Skoly je nielen sa vzajomne profesne obohatit, ale zaroven

spolocne relaxovat, oddychnut si a zazit' prijemny spolo¢ny Cas.

Budeme velmi radi, ak prijmete naSe pozvanie na spolo¢né stretnutie. Pozvanku mézete
posunut kolegom a znamym, ktorych tento pristup zaujima, a o ktorych si myslite, ze

by pre nas vSetkych boli inSpiraciou a obohatenim.

Senecké jazera su jednou z najkrajSich a najvychytenejSich slovenskych dovolenkovych

lokalit. Ved preskimajte sami: http://www.betania-senec.sk/index.php/galeria/category/1-

betania

Zariadenie Betania zaroven sluzi ako chranené byvanie s dielfiami pre ludi so strednym

stupfiom mentalneho postihnutia.

PREDNASAJUCI

PhDr. Lucia Trézova

o Koucka, psychoterapeutka Narativneho pristupu a Na rieSenie orientovaného
pristupu (Solution-Focused Brief koucing a terapia)

e Specialistka na marketingovi a medialnu komunikéciu, vyskum trhu a inovaéné
projekty, lektorka a facilitatorka tvorivych a vzdelavacich workshopov pre firemnu
klientelu

e Absolventka Medzinarodnej narativnej akadémie Praha (2012— 2015)

e Lucia pripravi prezentaciu: ,O vyuziti pribehu v rieSeni konfliktov a nesuladu
v pracovnom time*.

www.trezova.com , www.eduvia.eu



http://www.betania-senec.sk/index.php/galeria/category/1-betania
http://www.betania-senec.sk/index.php/galeria/category/1-betania
http://www.trezova.com/

Mgr. Zuzana Kucharova

e Psychologicka, ergoterapeutka a lektorka tvorivého pisania
¢ Absolventka Medzinarodnej narativnej akadémie Praha (2012 — 2015)
e Zuzka nas pozve k prezentacii a k workshopu v jednom: ,Terapia ako hladanie

(autorského) hlasu klienta a objavovanie jeho farieb a ténov.

Mgr. Dana Sediva

e Psychoterapeutka a rodinna terapeutka, lektorka

¢ Pedagdg, poradkyna a psychoterapeutka (psychodynamicka PT)

e Absolventka kurzu: Supervize socialni prace na FF UK Praha, akreditovana
supervizorka CIS

e Absolventka Medzinarodnej narativnej akadémie Praha (2012 — 2015)

o Danka pripravi prezentaciu na tému: Textura identity. Prozkoumavani identity naSich
profesi. Jak je identita psychologa Ci supervizora tvofena a co ji drzi pohromadé?
Prednaska + workshop + diskusia

WWW.SUpervize.eu/supervizori/seznam-supervizoru-cis-2/sediva-dana/

Michaela Soucek-Vanova, Phd.

o Psychologic¢ka, vysokoSkolska ucitelka, lektorka

o Lektorka KER: Kurz efektivneho rodiCovstva

e Poésobila ako lektorka distanéného poradenstva na Detskej linke istoty UNICEF
o Certifikovana terapeutka oslabenie Ciastkového vykonu podfa Dr. Sindelar

o Miska pripravi prednasku: ,Boj dcéry o moc s privelmi starostlivou matkou®

Individualna psychologia Adlera a narativny pristup. Prednaska + diskusia

www.vzdelavanie-poradenstvo.sk/sindelar.htm

Mgr. Maria Dugova

e Socialna pracovnitka, psychoterapeutka

¢ Absolventka Medzinarodnej narativnej akadémie Praha (2012 — 2015)


http://www.supervize.eu/supervizori/seznam-supervizoru-cis-2/sediva-dana/
http://www.vzdelavanie-poradenstvo.sk/sindelar.htm

o Majka pripravi: Skupinova supervizia individualnej terapie s klientom na zaklade

video ukaZok. Reflexia terapie + skupinova diskusia

PROGRAM:

PREZENTACIE / PREDNASKY / WORKSHOPY:

1. ,0O vyuziti pribehu v rieSeni konfliktov a nesuladu v pracovnom time*“. Prednaska
+ workshop + diskusia

2. ,Terapia ako hl'adanie (autorského) hlasu klienta a objavovanie jeho farieb
a ténov. Prednaska + workshop + diskusia

3. ,,Textura identity“. Prozkoumavani identity nasich profesi. Jak je identita
psychologa ¢i supervizora tvorena a co ji drzi pohromadé? Prednaska +
workshop + diskusia

4. ,,Boj dcéry o moc s privel'mi starostlivou matkou®. Individualna psycholégia
Adlera a narativny pristup. Prednaska + diskusia

5. Skupinova supervizia individualnej terapie s klientom na zaklade video ukazok.

Reflexia terapie + skupinova diskusia

Ako vidite v programe mame stale miesto na 3 — 4 vystupenia. Preto nevahajte a poslite nam

nazov svojho prispevku a par slov k nemu.

V pripade aktivnej u€asti je cena znizena o konferenény poplatok (10 Eur resp. 270
K¢E).

25.8.2016 (Stvrtok):




+ Prichod do Senca v podvecernych hodinach, ubytovanie v hoteli Betania

% Neformalne stretnutie, zoznamenie Uéastnikov LNS

+ Veclerné kupanie, veCera a relax

26.8.2015 (piatok):

< Ranfajky / alternativa k ranajSej kave ,Sportové rano“ — behanie, cvienie jogy,

plavanie v Seneckom jazere

& 1l.vzdelavaci blok

& Obed a popoludriajsSia siesta

& 2. vzdelavaci blok

& VecCera v blizkych reStauraciach alebo v hoteli, kupanie, neformalne diskusie,

zdielanie skusenosti a radosti zo zivota

27.8.2015 (sobota):

& Ranajky / alternativa k ranajsej kave ,Sportové rano“ — behanie, cvi¢enie jogy,

plavanie v Seneckom jazere

& 3. vzdelavaci blok

Obed a popoludriajSia siesta

& 4. vzdelavaci blok

& Veclera v blizkych reStauraciach alebo v hoteli, kupanie, neformalne diskusie,

zdielanie skuUsenosti a radosti zo zivota




28.8.2015 (nedel’a):

& Ranajky / alternativa k ranajSej kave ,Sportové rano“ — behanie, cvi€enie jogy,
plavanie v Seneckom jazere

& Kdpanie a relax..... a oddych..... a slnenie......... a kupanie ©

PRAKTICKE INFORMACIE:

Miesto:

LNS sa uskutoéni v meste Senec nachadzajicom sa na juho-zapade Slovenska, 25
km od Bratislavy. Senec lezi na brehoch Slne€nych jazier, jednom
Z najnavstevovanejSich letovisk Slovenska. Viac informacii o Senci najdete tu:
www.senec.sk, www.slnecnejazera.eu

Doprava:

Do Senca sa dostanete z Bratislavy:

- autom po dialnici D1
- autobusom (z AS Mlynské Nivy, cca 50 min. cesty)
- vlakom (z Hlavnej stanice, cca 20 minut cesty, odchody kazdych 30 min).

Informacie o cestovnom poriadku najdete na: www.cp.sk alebo www.cd.cz

Ubytovanie:

Ubytovanie je zabezpecCené v hoteli Betania v Senci, v 2 az 4 16zkovych izbach so
Standardnym vybavenim. Socialne vybavenie /kupelka/ je spolo¢né vzdy pre dve
izby. Hotel sa nachadza priamo na brehu SineCnych jazier a ma vlastnu plaz.


http://www.senec.sk/
http://www.slnecnejazera.eu/
http://www.cp.sk/

SucCastou hotela je aj reStauracia, kde je mozné objednat si stravu. Internet je

zdarma. Parkovanie je zdarma.

http://www.betania.sk/zariadenia/betania-senec/galeria

Miesto konania vzdelavacieho programu:

V Betanii nam bude k dispozicii plne vybavena konferenéna miestnost (PC,

audiotechnika, videotechnika, flipchart). Obc&erstvenie bude zabezpecené.

POPLATKY

Cena celkom bez ubytovania:
Aktivna ucast’ 35 Eur / 950 K¢
Pasivna ucast” 45 Eur / 1220 Ké

Cena zahfia:

1. Obcerstvenie po¢as Workshopov a prednasok: (perlivé a neperlivé napoje,

rézne druhy ovocia, pecivo slané a sladké, kava, Caj...)

2. Prenajom konferenénej miestnosti

3. Konferenény poplatok: v pripade aktivnej ucasti je 0 K&

4. Web stranka s doménou LetnaNarativnaSkola: tuc¢astnici LNS budd mat

priestor sa osobne prezentovat’ a propagovat’ svoje sluzby: kto su, ¢im sa



http://www.betania.sk/zariadenia/betania-senec/galeria

zaoberaju, €o klientom ponukaju, umiestnit’ kontakty a linky na svoje

individualne web-stranky

5. Facebook profil: LetnaNarativhaSkola
https://www.facebook.com/events/1749991868568487/

Cena celkom s ubytovanim v Betanii: (12 Eur / 330 K€ za noc)

Pasivna ucast”:
3 dni: 69 Eur/ 1870 K¢é
4 dni: 81 Eur / 2 200 Ké

Aktivna ucast’
3 dni: 59 Eur/ 1600 K¢é
4 dni: 71 Eur / 1920 Ké

Cena zahina:

1. Ubytovanie, noclah v zariadeni Betania:
a. 2 noci: 24 Eur, resp.
b. 3 noci: 36 Eur (posledny defi — bez vzdelavacieho programu, Cisto

relaxacny a dovolenkovy)

2. Obcerstvenie poc¢as Workshopov a prednasok: (perlivé a neperlivé napoje,
rézne druhy ovocia, pecivo slané a sladké, kava, ¢aj...)

3. Prenajom konferenénej miestnosti

4. Konferenény poplatok: v pripade aktivnej ucasti je 0 K¢



https://www.facebook.com/events/1749991868568487/

5. Web stranka s doménou LetnaNarativnaSkola: G¢astnici LNS budi mat
priestor sa osobne prezentovat’ a propagovat’ svoje sluzby: kto su, ¢im sa
zaoberaju, €o klientom ponukaju, umiestnit’ kontakty a linky na svoje

individualne web-stranky

6. Facebook profil: LetnaNarativhaSkola

a. https://lwww.facebook.com/events/1749991868568487/

PRIHLASENIE NA LNS

Vyplite, prosim, prilozena prihlasku a poslite ju mailom Lucii Trézovej alebo

Zuzane Kucharovej (kontakty dalej).

V PRIPADE AKYCHKOLVEK OTAZOK NAS NEVAHAJTE KONTAKTOVAT,

DEADLINE PRIHLASENIA SA:

29. april 2016 v pripade, Ze mate zaujem o ubytovanie v Betanii

30.5. v pripade, Ze si ubytovanie zabezpecite sami

Lucia Trézova: lucia.trezova@qgmail.com,

CZ: +420 607 512 548

SK: +421 944 030 427


https://www.facebook.com/events/1749991868568487/
mailto:lucia.trezova@gmail.com

Zuzana Kucharova: anazuzk@agmail.com,

SK: +421 905 993 772

TESIME SA NA VAS !


mailto:anazuzk@gmail.com

