
POPI-Slovensko (www.processwork.sk) 

pod záštitou Komory psychológov si Vás 
dovoľuje srdečne pozvať na seminár: 

 

WORLDWORK  
A HLBOKÁ DEMOKRACIA 

 

Procesorientovaná facilitácia skupín a 
komunít 

 

9-11.9.2016 pri Kremnici 
  

Zážitkový a praktický workshop s Alexandrou Vassiliou, PhD a Lenou Aslanidou, M.P.W. 
 

Európa prechádza náročným obdobím.  Médiá, aj naše diskusie sú plné tém ako utečenecká kríza, ekonomická 
kríza v južnej Európe, politika úsporných opatrení a debata o národných identitách a hraniciach.  Narastá 
xenofóbia, rasizmus, homofóbia, šíri sa extrémizmus a násilie. 
 
Ako zaobchádzame s týmito témami, či už lokálne v našich komunitách, celospoločensky, ako národ či Európa 
ako celok? Viac ako kedykoľvek predtým potrebujeme rozvíjať schopnosti a zručnosti, ktoré nám pomôžu 
riešiť konflikty medzi nami , v našich komunitách a organizáciách. Seminár je založený na metódach 
facilitácie a práce so skupinami v procesorientovanej psychológii, tzv. worldwork.  Tieto metódy sa úspešne 
využívajú pri facilitácii sociálnych napätí a konfliktov. Základom je podpora dialógu a vzťahu medzi 
zainteresovanými stranami. 
 

Predstavíme Vám  teoretický koncept a vyskúšate si ho v cvičeniach v dvojiciach, v  malých skupinách aj vo 
veľkej skupine. Budeme sa zaoberať skupinovou dynamikou a vzťahmi v skupinách a komunitách, tým, ako sa 
vo vzťahoch objavujú stereotypy a útlak , budeme skúmať roly, „horúce“ konfliktné momenty a mnoho iného. 
Naučíte sa lepšie rozumieť dianiu v skupine,  dôverovať vašej schopnosti intervenovať a necítiť sa 
stratená/ý uprostred chaosu a nevedomosti. 
 

Seminár je určený všetkým, ktorí sa zaujímajú o porozumenie, facilitovanie a rozvíjanie skupinových 
zážitkov, bez ohľadu na to či v role lídra/ky, trénera/ky, facilitátora/ky alebo člena/ky skupiny.  
 

 

Miesto: Rekreačné zariadenie Toliar, 
Bystrická dolina 526, Kremnica 
www.toliar.com  
 
Registrácia v piatok 9.9. od 16:00, 
začiatok sem o 16:30, predp. 
ukončenie v nedeľu o 12:30.  
 
Jazyk: preklad z angličtiny do 
slovenčiny bude zabezpečený. 
 
ELEKTRONICKÁ  PRIHLÁŠKA: 
https://form.jotformeu.com/618526490
12354 
 
KONTAKT AND INFORMÁCIE:  
Andrej Jeleník,      
email: andrej.jelenik@gmail.com  ,  
tel.: +421 907 460 058  
 
CENA:   
Zvýhodnená pri prihláške a zaplatení 
do 14.8.2016: 125 € / 115 € pre 
členov/ky POPI. 
Normálna cena pri prihláške a 
zaplatení od 15.8.2016: 150 €  
 
PLATBY uhrádzajte najlepšie bank. 
prevodom na účet: POPI-Slovensko, 
Vrbovská 16, 92101 Piešťany, č.ú.:  
 
IBAN: SK24 7500 0000 0040 1679 5416 
BIC: CEKOSKBX  

/vs . 0916/ 
 
 
DOVIDENIA V KREMNICI 

http://www.processwork.sk/
http://www.toliar.com/
https://form.jotformeu.com/61852649012354
https://form.jotformeu.com/61852649012354
mailto:andrej.jelenik@gmail.com


Worldwork- práca so svetom- je založená na koncepte hlbokej demokracie. V našich osobných životoch znamená 
hlboká demokracia otvorenosť k všetkým našim vnútorným hlasom, pocitom a zážitkom, nie len tým, ktoré sú 
nám dôverne známe, ale aj tým ktorých sa obávame a až tak dobre nepoznáme. Vo vzťahoch hlboká demokracia 
znamená uvedomenie ako sú naše rozdiely aj našimi podobnosťami. V skupinovom živote je to ochota počúvať 
a vytvárať priestor pre všetky pozície a zážitky, aby sa mohli vyjadriť a rozvinúť svoje príbehy. Tento prístup 
zahŕňa rozličné úrovne nášho prežívania a kladie dôraz nie len na obsah hovoreného, ale aj naše pocity, telesné 
prežívanie, sny, fantázie a zmenené stavy vedomia.  

 
Info o lektorkách: 

 
Alexandra Vassiliou, Ph.D. je diplomovaná procesová terapeutka, trénerka, 
facilitátorka a organizačná konzultantka. Pracuje a učí v Grécku, aj po celom 
svete. Jej vzťah k psychológii začal na Aténskom Inštitúte Antropos 1982, kde 
študovala systémovú teóriu a skupinovú dynamiku. Počas dlhoročného pobytu 
v Amerike vyštudovala Procesorientovanú psychológiu a doktorský program v 
sociálnej psychológii so špecializáciou na riešenie konfliktov. Jej dizertačná 
práca sa venovala „teroristovi“ ako role v medziľudskej interakcii a skupinovej 
dynamike. Má privátnu terapeutickú prax v Aténach, facilituje semináre 

procesovej práce a tréningy riešenia konfliktov pre rôzne skupiny, tímy a organizácie doma aj v zahraničí.  
Venuje sa témam marginalizácie, ľudských práv a budovania komunít. Web: www.processworkhub.gr  
 

Lena Aslanidou, M.P.W, Dipl.PW je diplomovaná procesová terapeutka, trénerka, 
facilitátorka. Pôvodne študovala sociálnu prácu na Univerzite v aténach, neskôr 
všeobecnú systémovú teóriu a jej aplikácie v spoločenských vedách na Inštitúte 
Antropos v Aténach. Žila viac rokov v Amerike kde vyštudovala procesorientovanú 
psychológiu, neskôr sa vrátila do Grécka, kde pracuje doteraz vo svojej privátnej 
praxi. V Grécku spoluorganizovala a facilitovala množstvo otvorených fór- verejných 
dialógov s veľkými skupinami na horúce spoločenské témy ako ekonomická kríza, 
nerovnosti, sociálna exklúzia atď. Facilituje tiež tréningy riešenia konfliktov, práce so 
skupinami a budovania komunít doma aj v zahraničí. Web: www.processworkhub.gr  

 
 

 

 
 
Tí, ktorí máte záujem o kredity 
v rámci ďalšieho vzdelávania 
psychológov prosím označte v 
prihláške- kredity stoja 4 Eurá 
navyše. 
 
Uzávierka prihlášok: 30.8. 
2016 
Po uzávierke kontaktujte 
organizátora či sú ešte voľné 
miesta, najlepšie telefonicky.  
 
STORNO POPLATKY – ak 
zrušíte svoju účasť na seminári 
po 16.8.2016 a nenájdete za 
seba náhradu, bude Vám 
účtovaný storno poplatok vo 
výške 40 €, pri zrušení od 30. 
8.2016 celá suma. 
 
 

http://www.processworkhub.gr/
http://www.processworkhub.gr/

