Coachingplus

Intrapsychicky a interpersonalny

konflikt v mediacii

Pozyvame Vas na prvy workshop z pripravovanej série workshopov, v ktorych sa

budeme venovat témam mediacie.

Pre koho je workshop urceny?

Workshop je ur€eny pre vSetkych, ktori sa chcu viac zoznamit' s témou konfliktov

a tym Co ich vytvara. Porozumiet’ konfliktu, vlastnému prezivaniu v konflikte, hfadanie
stratégii jeho rieSenia. Workshop je vhodny pre skusenych ¢€i za€inajucich
mediatorov a zaujemcov o mediaciu. M6zZe ist’ aj o iné profesie — psycholdgovia,

koucCovia, socialni pracovnici a pod.

Zamerom workshopu je poskytnut priestor pre lepSie porozumenie prepojenia
intrapsychického a interpersonalneho konfliktu. Ugastnici budi mat moznost zazit ako
sa ich vlastny intrapsychicky konflikt manifestuje v interpersonalnych vztahoch.
Prakticka praca, cviCenia, rolové hry a simulacie budu zasadené do kontextu

mediacného procesu.

Obsah workshopu:

1. Konflikt a jeho vymedzenie
¢ 3irSie a uzSie chapanie konfliktu
e konflikt ako proces
e intrapsychicka, interpersonalna, skupinova a medziskupinova urover konfliktu
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2. Sebapoznanie a konflikt



intrapsychicky konflikt — rozhodovanie, ambivalencia
apetencia vs. averzia v konflikte

vedoma, uvedomela, nevedoma oblast’ konfliktu
obranné mechanizmy a konflikt

3. Interpersonalny konflikt

dvojita optika konfliktu

konflikt ako désledok neefektivnej komunikacie
alternativne rieSenie konfliktu

stratégie rieSenia konfliktu a ich preferencie

4, Tretia strana pri rieSeni konfliktu

mediacia — dyadicky konflikt rieSeny v triade

motivacia k rozhodnutiu riesit konflikt v triade

vplyv intrapsychickych procesov na interpersonalny konflikt
interpersonalny vztah a intrapsychicky konflikt

prenos a projekcia v mediacii

intrapsychické bariéry v procese mediacie

Lektori kurzu

Lektor: prof. PaedDr. Vladimir Labath, PhD.
Vysokoskolsky profesor na katedre socialnej prace, Ustav socialnych $tudii a lieebnej pedagogiky,
Pedagogicka fakulta Univerzity Komenského v Bratislave, lektor, tréner, psychoterapeut, kou¢ a

mediator, nestor mediacie na Slovensku.

Organizacné informacie

Termin konania:

19. — 20. januara 2017

Miesto a zaCiatok workshopu

Workshop sa zacina vo Stvrtok o 10:00, konci v piatok 0 15:30

Vo Stvrtok 9:30 — 10:00 registracia ucastnikov
Vo Stvrtok pracujeme od 10:00 do 18:00
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V piatok od 8:30 do 15:30

Adresa miesta konania

Luxor (zasadacia miestnost 4. poschodie), Sturova 3, 811 02 Bratislava

Cena workshopu:
90,- Eur

Kontakt:
PrihlaSky a organiza¢né informacie na: mihalkova@coachingplus.org 0911 32 40 40
Mgr. Vladimir Hambalek, 0905323201, vladimir@coachingplus.org

Podrobné informacie spolu s odpovedami na svoje otazky dostanete na vyssie uvedenych emailovych

adresach, alebo telefonicky

Spbsob prihlasenia:

Pocet prihlasenych je obmedzeny. O poradi prihlasenych rozhodne v€asné uhradenie platby

Zavazna prihlaska na workshop

Podmienkou zaradenia na workshop je zaslanie navratky a zapletenie poplatku. Do
ucelu platby uved'te nazov workshopu, na ktory sa hlasite. Ako variabilny symbol
platby je potrebné uviest spatne €islice datumu narodenia, aby bolo mozné platbu
jednoznacne identifikovat (napr. 801224 pri datume narodenia 24. 12. 1980) a do

spravy pre prijimatela napiSte svoje priezvisko.

Preferovany spbsob uhrady je bezhotovostny styk na Cislo ucétu Coachingplus
2360607454 vo VUB banke, kdd banky 0200, iban SK6002000000002360607454

podla konkrétnych poZiadaviek na platbu. Je potrebné uvadzat Vas variabilny symbol

a ucel platby, aby ju bolo mozné identifikovat. Termin platby je 14 dni pred zacatim
workshopu. Pri platbach v hotovosti priamo pri prezentacii sa zvySuje cena lektorného
jednotne o 7,-EUR! Platbu v hotovosti musite ohlasit vopred a nalezite zdovodnit. Pre

organizacné aktivity Coachingplus plati storno poplatok viac nez 10 dni pred terminom
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akcie vo vyske 10%, v termine kratS8om ako 10 dni 25%. Vyplnenu navratku budeme

povazovat za zavaznu prihlasku na workshop — poSslite nam ju.

Coachingplus

Sturova 3

811 02 Bratislava

Mail: mihalkova@coachingplus.org 0911 32 40 40

Navratka - zavizne sa prinlasujem na workshop

Interpsychicky a interpersonalny konflikt v mediacii
19. — 20. januara 2017

Titul, meno a priezvisko:
Profesia:
Pracovisko:
Datum narodenia:
Postova adresa:
Telefénne Cislo:

Email:

Dotaznik o¢akavani od workshopu

Dakujeme za Va$ zaujem zugastnit sa nasho workshopu. Pri jeho priprave by sme
radi zohladnili aj Vase oCakavania a potreby, preto by sme sa na Vas radi obratili
s kratkym dotaznikom. Ak Vas napadnu odpovede na niektoré z otazok, prosim
napiSte nam ich a poslite spolu s navratkou na nasu (nase) adresy.

Dakujeme.

- S akymi oCakavaniami na workshop?

- Aké boli dévody, preco ste si workshop vybrali?

- Co ocakavate od lektorov a naopak domu by sa mali lektori vyhybat?

- Aké je vaSe vzdelanie? Aké vycviky, alebo tréningy ste absolvovali, pripadne
vas oslovili?

- Iné pripomienky...

S pozdravom Coachingplus
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