
 

 

Kontaktné centrum Anabell Žilina, M.R. Štefánika 34, 010 01 Žilina 

Tel.: +421 950 673 516, e-mail: zilina@anabell.sk, www.anabell.sk 

PORUCHY PRÍJMU POTRAVY – ŠPECIFIKÁ V 

PSYCHOTERAPII 

Pozvánka na workshop 

Cieľom workshopu je oboznámiť účastníkov so základmi poradenskej a terapeutickej 

práce s klientami s poruchou príjmu potravy. Pozornosť bude venovaná 

psychodynamike mentálnej anorexie a mentálnej bulímie s prihliadnutím na motiváciu, 

využitie KBT techník, prácu s telom. Priestor bude venovaný aj kazuistikám a potrebám 

účastníkov v ich práci formou intravízie.  

Absolvent získa Osvedčenie o účasti. Workshop nie je akreditovaný. 

 

Kedy:   10. 12. 2016, 9:00 - 16:00  

Miesto:  Kontaktné centrum Anabell Žilina, M. R. Štefánika 34, Žilina 

Cena:  30 Eur (v prípade prihlásenia a úhrady do 30.11.2016), potom 40 Eur 

Počet:           min 5, max 15 

Pre koho:  psychológov, sociálnych pracovníkov 

Predpokladajú sa základné znalosti o poruchách príjmu potravy, 

prípadne prax s klientami s PPP 

Lektorka: 

Mgr. Jarmila Švédová 

Psychologička so špecializovanou praxou v oblasti porúch príjmu potravy, autorka 

odborných a svojpomocných manuálov. Venuje sa psychoanalytickej psychoterapii 

a poradenstvu s deťmi, dospievajúcimi aj dospelými. Sedem rokov pracovala v KC 

Anabell Brno. Aktuálne pôsobí aj v ambulancii klinickej psychológie. 

Prihlásenie: na e-mailovej adrese zilina@anabell.sk  

Uveďte: meno, priezvisko, pracovisko, telefonický kontakt, fakturačné údaje*, 

špecifické potreby a témy, ktorým by ste sa na workshope chceli venovať. 

Po prihlásení obdržíte zálohovú faktúru na úhradu registračného poplatku. Vaše miesto na 

kurze je záväzné až po úhrade. Následne obdržíte potvrdzujúci e-mail. Poplatok za seminár 

v prípade neúčasti nevraciame.  

   

* FO: Meno, priezvisko, adresa trvalého pobytu 

   PO: Názov, adresa, IČO, DIČ 
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