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Pracovné skúsenosti:  
Psychológ pre výchovné opatrenia  

Národný projekt „Podpora deinštitucionalizácie náhradnej starostlivosti“  

Júl 2016 – súčasnosť 

 

Inštruktor v autoškole  

Autoškola Bohunický, Piešťany 

Jún 2015 – Júl 2016 

 

Koordinátor a inštruktor  

Detské dopravné ihrisko, Vrbové  

Jún 2010 – Júl 2016 

 

 
Pracovné skúsenosti formou praxe/dobrovoľníctva 

Psychológia 

Psychológ pre dospelých a seniorov: Charita Blumentál 

December 2016 - súčasnosť 

Odborná psychologická prax: Nemocnica sv. Cyrila a Metoda, Bratislava; psychiatrické oddelenie  

Marec 2016 

Odborný pracovník v oblasti resocializácie závislostí v terapeutickej komunite: Čistý deň, n.o., Galanta 

November 2015 

 

Dobrovoľník – poradca: Internetová poradňa IPčko.sk  

November 2013 – súčasnosť 

Dobrovoľník: Poradňa Pomoc obetiam násilia, Trnava  

Február 2012 – Jún 2012 

 

Iné 

Tlačový referent: Klub Tibetskej dogy, október 2016 - súčasnosť 

Organizačný tím benefičného festivalu, Piešťany  

Júl 2010, Júl 2011, Júl 2012 

 

 

 



Vzdelanie: 

Magisterské štúdium v odbore psychológia  

Trnavská univerzita v Trnave, Filozofická fakulta, Katedra psychológie, Slovenská republika 

september 2013 – máj 2015  

Štátna skúška: Klinická psychológia, Poradenská psychológia, Edukačná psychológia 

Diplomová práca: Dyadický perfekcionizmus v romantických vzťahoch: súvislosť s kvalitou vzťahu 

a spokojnosťou so životom   

 

Bakalárske štúdium v odbore psychológia 

Trnavská univerzita v Trnave, Filozofická fakulta, Katedra psychológie, Slovenská republika 

september 2010 – jún 2013    

Štátna skúška: Všeobecná psychológia, Ontogenetická psychológia, Sociálna psychológia, 

Psychológia osobnosti 

Bakalárska práca: Význam preventívnych programov pri minimalizácii šikanovania 

 

 

Kurzy, výcviky:  

 Psychologická a sociálna pomoc v krízových situáciách prostredníctvom internetu  

Jún 2014 – október 2014 (Bratislava) 

Akreditovaný vzdelávací program ďalšieho vzdelávania 

Hodinová dotácia kurzu: 180h 

 

 Systemikem snadno a rychle – úvod do systemické praxe 

September 2015 (Praha) 

Hodinová dotácia kurzu: 24 hodín 

Lektori: PhDr. V. Strnad, Mgr. M. Závěrková, Mgr. J. Hesoun 

 

 Práca s emóciami v poradenskom, koučovacom a terapeutickom procese  

Október 2015 (Bratislava) 

Workshop 

Lektori: PhDr. I. Valkovič, Mgr. V. Hambálek, Mgr. Z. Zimová 

 

 Ochrana detí pred násilím 

Apríl 2016 

e-learningový kurz 

Centrum Slniečko, n.o.,  

 

 Motivačné rozhovory  

Október 2015 – apríl 2016 (Trenčín) 

Hodinová dotácia výcviku: 60 hodín 

Lektor: PhDr. Jan Soukup, PhD. 

 

 Základný kurz v Rorschachovej metóde  

Február 2016 – september 2017 (Bratislava) 

Hodinová dotácia kurzu: 135 hodín 

Lektori: PhDr. A. Polák, PhDr. I. Obuch 

 

 Test kresby stromu 

Jún 2016 (Bratislava) 

Hodinová dotácia kurzu: 16 hodín 

Lektor: Mgr. Z. Altman 

 



 Existenciálna analýza a logoterapia  

október 2017 (Svätý Jur) 

Spoločnosť pre logoterapiu a existenciálnu analýzu 

 

Jazykové znalosti: 

Anglický jazyk- pokročilý 

Nemecký jazyk- začiatočník 

Taliansky jazyk - základy 

Vodičský preukaz: 

A1, AM, B 

Vlastnosti: 

Komunikatívnosť, empatia, flexibilita, odolnosť voči stresu, príjemné vystupovanie, chuť ďalej sa 

vzdelávať, pracovitosť, trpezlivosť, vytrvalosť. 


