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Centrum klinickej psychológie a psychoterapie pre deti a dospelých 

Vás pozýva na odborný seminár: 

 

„DYNAMICKÁ NEUROZOLÓGIA“ 

 

Lektor:  PhDr. Anton POLÁK, klinický psychológ a psychoterapeut 

Termín konania:  27.4.-28.4.2017 (štvrtok – piatok) 

Čas konania:  štvrtok 09.00 – 17.00 (s prestávkou na obed), piatok 09.00 – 12.15 

Miesto konania:  Hotel TELEDOM, Timonova 27, Košice (http://www.hotelteledom.sk/sk/) 

 

Krátka informácia o obsahu seminára: Zoznámenie sa s psychodynamickým a gestalt pohľadom na štruktúru 

a organizáciu osobnosti a narušenia kontaktového cyklu. Popis základných obrazov jednotlivých 

osobnostných organizácií a štruktúr (hraničná, narcistická, schizoidná, depresívna, obsedantná a hysterická), 

pohľad do ich fenomenológie a vývinových súvislostí. Zameranie sa na úroveň typu organizácie osobnosti 

(neurotická, hraničná, psychotická) a stupňa integrácie (dobrá, primeraná, nízka, dezintegrovaná), povahu 

vzťahov, obrán a konfliktov. Dôraz je kladený najmä na praktické použitie pri diagnostike a diferenciálnej 

diagnostike. 

 

O autorovi: PhDr. Anton Polák žije v súčasnosti v Brne, kde vedie vlastnú súkromnú psychologickú a 

psychoterapeutickú prax. Svoje psychoterapeutické vzdelávanie začal výcvikom v dynamickej skupinovej 

terapii a neskôr pôsobil ako tréner vo výcviku v skupinovej terapii. Od konca 90. rokov, kedy certifikačnou 

skúškou ukončil gestalt výcvik v GATLA (USA) a GPTI (UK), sa venuje prevažne Gestalt terapii. Je 

zakladajúcim členom, trénerom a supervízorom inštitútu Dialog - Český inštitút pre výcvik v Gestalt terapii, 

členom Českého inštitútu pre supervíziu (ČIS), členom Českej spoločnosti pre Rorschacha a projektívne 

metódy (ČSRaP), pričom vedie certifikované kurzy Rorschachovej metódy. Okrem toho externe prednáša na 

Psychologickom ústave FFMU v Brne (okrem iného fenomenologickú psychológiu a dynamickú 

neurozológiu) a venuje sa prekladom psychoterapeutickej literatúry. 

 

Cieľová skupina: odborný seminár je určený pre odbornú verejnosť pracujúcu s klientmi/pacientmi 

s poruchami osobnosti, príp. sa zaujímajúcu o túto oblasť (psychológovia, sociálni pracovníci, liečební 

pedagógovia, arteterapeuti a pod., vrátane študentov 4. a 5. ročníkov psychológie) 

 

Účastnícky poplatok: 79 Eur (pre študentov psychológie 59 Eur), vrátane občerstvenia počas prestávok 

 

Doplňujúce informácie: v prípade Vášho záujmu a prípadných doplňujúcich otázok ma prosím kontaktujte na 

martin.cizmarik1@gmail.com, následne Vám budú zaslané detailné údaje ohľadom platby. V súčasnosti 

prebieha snaha o pridelenie kreditov z SKP. 

  Teším sa na Vašu účasť            

PhDr. Martin Čižmárik, PhD. 
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