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Spolo¢nost pre logoterapiu a existencialnu analyzu

Pozvanka na workshop
Strach — dobry sluha, ale zly pan.

Pohlad existencialnej analyzy na dynamiku strachu a uzkosti.

5.10. 2019 v Bratislave

Workshop povedu:

PhDr. Petra Klastova Pappova, PhD. Mgr. Zuzana Hitkova
klinicka psychologi¢ka a psychoterapeutka 2 lie¢ebna pedagogicka a psychoterapeutka

Strach a izkost’ maji v Zivote svoj vyznam. Nadmerny strach a Uzkost ale nakoniec Zivot
obmedzujti, a brania dialégu Cloveka so svetom. V ramci workshopu si priblizime pohlad
existencialnej analyzy na dynamiku Uzkosti a strachu. Pozrieme sa na pri¢iny ich vzniku a
faktory, ktoré uzkost’ zhorSuju. Kratko sa pozrieme aj na jednotlivé klinické obrazy tzkostnych
portch. Formou vlastného zazitku budi mat wcastnici prilezitost nahliadnut’ aj na vlastné
strachy. Pozornost’ budeme venovat’ moZnostiam prace s uzkostou a so strachom — tak vo
vlastnom Zivote, ako aj v rdmci terapeutickej prace.

Workshop bude prevazne sebazazitkovy a je uréeny zaujemcom o psychoterapiu a 'udom
pracujucim v pomadhajucich profesidch — lekarom, psychologom, liecebnym a Specidlnym
pedagdgom, socidlnym pracovnikom a inym odbornikom, ako aj Studentom tychto odborov.

Miesto konania: Utastnicky poplatok za workshop:

Astrova 2/A, Bratislava - Ruzinov * zaplateny do 27.9.2019: 60 € (clenovia
SLEA Slovensko, ¢lenovia SKP a SPS, rodicia
na MD, studenti dennej formy Studia 55 €)

 zaplateny po 27.9.2019: 70 €

Ugastnicky poplatok je potrebné uhradit’ prevodom

. na ucet SLEA Slovensko (4018021406/7500). Ako
Max. pocet tcastnikov workshopu je 24. variabilny symbol prosim uved’te 052019, do
poznamky napiste meno tcastnika workshopu.

Trvanie workshopu:
5.10. 2019 od 09:00 — 17:30

Organizator zabezpec¢i napoje a malé
obcerstvenie.

V pripade malého poctu zaujemcov povedie
workshop z organizaénych dovodov iba jedna  V pripade nemoznosti za¢astnit' sa workshopu
lektorka a miesto konania méze byt zmenen¢  mozete namiesto seba poslat’ nahradnika. Uhradené
na in¢ v ramci Bratislavy (Bratislava — Staré  ygastnicke poplatky sa z organizaénych dovodov

Mesto). nevracaju.

Prihlasit’ sa moZete e-mailom na adrese: o .. , .
Zdravotnicki pracovnici dostant potvrdenie

o prideleni 8 kreditov za vzdelavanie od Slovenske;j
Do prihlasky uved'te svoju profesiu. komory psychologov.

Po odoslani prihlaSky pockajte prosim na
potvrdenie organizatorom, Ci je eSte vol'né

miesto a az potom uhrad’te Gi€astnicky poplatok. SLOVENSKA SLOVENSKA

N 1h14s 1 A 1 PSYCHOTERAPEUTICKA KOMORA
Vas*il It)lzlhlaska bude zaregistrovana po uhradeni R \9 v GOV
poplatku.

Viac informacii na


mailto:prihlaska@slea.sk
http://www.slea.sk/
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