Psycho Klinik, s.r.o.

PhDr. Peter Klubert, PhD., Ambulancia klinickej psycholdgie, Nitra. T.¢. 0903 602 229

~SOCIALNE HRANICE A HRANICE
AGRESIVITY"

PSYCHOTERAPEUTICKY A PSYCHOEDUKATIVNY
PROGRAM

Lektor: PhDr. Peter Klubert, PhD. — klinicky psycholég, psychoterapeut
Termin: 21. - 22.11.2019 (Stvrtok a piatok)

Rozsah: 2 dni — v ¢ase od 9:00 do 17:00

Ciel'ova skupina: Vycvik je uréeny pre psycholégov

Miesto konania: Hospic u Bernadetky, Chrenovska 20/B, 94901 Nitra (hned vedla pumpy
Slovnaftu a predajne Toyoty, za kruhovym objazdom pod Zoborom smerom na BB).

Program a obsah vycviku:

1. deri: Predstavenie a oboznamenie sa s metodikami TABaK, TABaK-C a TKC, ktoré vychadzaju
z principov gestalt tedrie a terapie. Test TABaK dokaze kvantifikovat mieru agresivity ako aj
dynamické charakteristiky agresivnych prejavov. Zameriava sa na 5 oblasti: doméace prostredie,
dopravné situécie, praca, verejny priestor a zbrane. TABaK-C je verziou ur¢enou pre deti a meria
3 oblasti: domace prostredie, verejny priestor a Skolu. Normy su vypracované pre beznu dospelu
i detsku populaciu. Vytvorené su taktiez normy pre dospelych, ktori boli odstudeni za nasilnd
trestnu €innost a drzitefov strelnych zbrani. Testy su vyuzitelné v roznych odvetviach psycholégie
(napr.: klinickej, pracovnej, dopravnej, poradenskej, Skolskej, €i Sportovej) ako aj priamo v
psychoterapeutickej praci. Zazitok na sebe. Naucenie sa signovat a pracovat s danymi
metodikami.

2. deri: Upeviiovanie testovania, administracie a vyhodnocovania danych metodik, prezentacia a
interpretécia vybranych protokolov. Program ,Socialne hranice a hranice agresivity® a jeho
vyuzitelnost’ pri praci s detmi, agresivnymi klientmi, tyranymi Zenami, v rdmci poradenstva pri
udeleni probaéného dohladu, ako aplikdcia pre mladych vodiCov, v ramci rehabilitatného
programu na zmenu spravania a postojov v cestnej premavke.

Odhadovany pocet kreditov z komory psycholégov: 14
Pocet uéastnikov: max. 20
Moznost’ prihlasenia do: 10.11.2019

Uéastnicky poplatok: 120 EUR

Uéastnicky poplatok je mozné uhradit’ na éisle uétu: SK29 0200 0000 0038 3450 8656 (pre
identifikaciu platby do informacie pre prijimatela napiSte meno a priezvisko) alebo v hotovosti
na mieste vycviku. Cena metodiky TABaK je 95 Eur, metodiky TABaK-C je 85 Eur, TKC je 27
Eur. Ugast na vzdelavani nie je v8ak podmienena kupou metodik. V pripade zaujmu o vetky
metodiky bude ucastnikom udelena zfava 30 eur.

Sposob zavazného prihlasovania: emailom na adrese psychokliniksro@gmail.com



