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PRACOVNÉ SKÚSENOSTI

LEKTOR V PSYCHOLÓGII VÝCHOVY A RODIČOVSTVA
Baby Kiss, n.o. / Január 2020 - Doteraz

Venujem sa psychoedukácii a poradenstvu v oblasti psychohygieny počas tehotenstva, 

pôrodu a šestonedelia a tiež sa venujem poradenstvu a edukácii pri špecifických 

problémoch rodičovstva a výchovy.

 

PSYCHOLÓG - ABSOLVENTSKÁ PRAX
Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie, Sabinov / Sabinov, 
Slovenská republika / September 2019 - Január 2020

Pomoc pri vyhodnocovaní testových batérií, asistencia pri terénnych testovaniach.

 

PSYCHOLOGICKÝ LABORANT - ODBORNÁ PRAX
Psychosociálne centrum s.r.o. / Máj 2017 - Jún 2017

Vykonanie 40 hodinovej odbornej praxe u klinického psychológa a psychoterapeuta. 

Zoznámenie sa so širokou škálou psychodiagnostických testov v praxi - kontakt s 

klientom, zadávanie testu, vyhodnocovanie.

 

ASISTENTKA UČITEĽKY - ABSOLVENTSKÁ PRAX
MŠ Švermova 1, Sabinov / November 2013 - Apríl 2014

VZDEL ANIE

FILOZOFICKÁ FAKULTA
Katedra psychológie

Univerzita Komenského / Bratislava, Slovenská republika / 2017 - 2019

FILOZOFICKÁ FAKULTA
Katedra psychológie

Univerzita Komenského / Bratislava, Slovenská republika / 2014 - 2017

GYMNÁZIUM, KONŠTANTÍNOVA 2
Prešov, Slovenská republika / 2009 - 2013

ZNALOSTI

Pokladňa
Základy

Microsoft Excel
Pokročilý

Microsoft Outlook
Pokročilý

Microsoft PowerPoint
Pokročilý

Microsoft Word
Pokročilý

Microsoft Windows
Pokročilý

Canva
Pokročilý

JAZYKY

Anglický jazyk
Stredne pokročilý (B2)

Francúzsky jazyk
Začiatočník (A2)

VODIČSKÝ PREUKAZ

B

DOPLŇUJÚCE INFORMÁCIE

Som zodpovedná, cieľavedomá, 

všestranná, rada sa naučím niečo nové. 

Aktívne cvičím, milujem čítanie kníh 

rôzneho žánru a v prírode nachádzam 

pokoj. Kreatívny proces vnímam ako 



KURZ ALEBO CERTIFIKÁT

KURZ HYPNÓZY
Lamedix - Jíři Zíka

ÚVOD DO ARTETERAPIE
Animamundi

TECHNIKY ARTETERAPIE 1
Animamundi

TECHNIKY ARTETERAPIE 2
Animamundi

TEST KRESBY ĽUDSKEJ POSTAVY
Duchaplné kurzy - Zdeněk Altman

TRÉNING FONEMATICKÉHO UVEDOMOVANIA PODĽA 
EĽKONINA
Dialóg spol. s.r.o. Vysokošpecializovaný odborný ústav pre deti s poruchami 
komunikačných schopností a učenia  - Mikulajová, Sumegiová

EFEKTÍVNY POMÁHAJÚCI ROZHOVOR S JEDNOTLIVCOM, 
PÁROM A SKUPINOU
Coachingplus

súčasť vlastnej terapie a psychohygieny, 

či je to varenie, maľovanie alebo hudba. 

Som spoluautorkou profilu 

Dosťdobrýrodič, v ktorom sa venujeme 

duševnému zdraviu rodičov a témam 

výchovy a rodičovstva. Snažím sa 

sústavne samovzdelávať v oblastiach, 

ktoré ma zaujímajú, okrem psychológie aj 

oblasť športu, výživy a medicíny.


