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V SPOLUPRACI S
KATEDROU PSYCHOLOGIE
UNIVERZITY KONSTANTINA FILOZOFA V NITRE

ORGANIZUJU

VYCVIK V PROJEKTIVNEJ METODIKE TABAK ZAMERANEJ
NA TESTOVANIE AGRESIVITY

+

PROGRAM ,SOCIALNE HRANICE A HRANICE AGRESIVITY*

Lektor: PhDr. Peter Klubert, PhD. — klinicky psycholdg, psychoterapeut. Psycho Klinik, s.r.o.,
odborny asistent FSVazZ UKF v Nitre
Termin: 9.11.22 od 8 00 do 13 00
a 10.11.22 od 8 00 do 16 00

Ciel'ova skupina: vycvik je uréeny vyluéne pre psycholégov

Miesto konania: online

Program a obsah vycviku:

1. den: Ciefom prvého diia je predstavenie a obozndmenie sa s metodikami TABaK a TABaK-C, ktoré vychadzaju z
principov gestalt tedrie a terapie. Test TABaK dokaZe kvantifikovat mieru agresivity ako aj dynamické charakteristiky
agresivnych prejavov. Zameriava sa na 5 oblasti: domdace prostredie, dopravné situacie, praca, verejny priestor a zbrane.
TABaK-C je verziou uréenou pre deti a meria 3 oblasti: domace prostredie, verejny priestor a $kolu. Normy su vypracované
pre beznu dospell i detskd populdciu. Vytvorené su taktiez normy pre dospelych, ktori boli odsudeni za nasilna trestnud
¢innost a drzitelov strelnych zbrani. Testy su vyuzitelné v réznych odvetviach psycholédgie (napr.: klinickej, pracovnej,
dopravnej, poradenskej, Skolskej ¢i Sportovej) ako aj priamo v psychoterapeutickej praci. Zamerom je naucit ucastnikov
administrovat, signovat, vyhodnocovat a interpretovat dané metodiky.

2. den: Jednym ciastkovym ciefom druhého dna je upevnovanie testovania, administracie a vyhodnocovania
danych metodik, prezentdcia a interpretdcia vybranych protokolov. Druhym Ciastkovym cielom je oboznamenie sa s Testom
klukatej cesti¢ky TKC a programom ,Sociélne hranice a hranice agresivity“, ktory vychadza z tychto testov. Je mozné ho vyuzit
pri praci s detmi, agresivnymi klientmi, tyranymi Zenami, v rdmci poradenstva pri udeleni proba¢ného dohladu, ako aplikacia
pre mladych vodicov v rdmci rehabilitacného programu na zmenu sprdvania a postojov v cestnej premavke.

Predpokladany pocet kreditov komory psycholégov: 12

Ucastnicky poplatok: 100 Eur
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Sposob zavdzného prihlasovania: e-mailom na adrese psychokliniksro@gmail.com

Do emailu prosim uvedte: meno a priezvisko; nazov akcie; pracovnu poziciu; fakturacné Udaje na vystavenie faktury. Po jej
uhradeni Vam bude zaslany prihlasovaci link k vzdelavacej akcii

Pozn.: U&ast na vzdeldvani nie je podmienena kipou metodik. Na jednom linku méZe byt prihlaseny len jeden u&astnik.
Nie je povolené vytvaranie akychkolvek audio ani vizualnych zaznamov.



