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ORGANIZUJU

ZIMNU SKOLU PSYCHOTERAPIE

Ciel'om je predstavit zdujemcom o psychoterapiu psychoterapeutické smery akreditované na Slovensku - ich zakladné
piliere, o ktoré sa pri praci opieraju, aktualne trendy a moznosti vyuzitia. TaktieZ bude prezentovana prakticka ukazka
spOsobu prace spojena s diskusiou. Aktualne chceme prezentovat Gestalt, Psychodynamickd, Kognitivno-behavioralnu
a PCA psychoterapiu. Neskor pri inej prileZitosti v pripade zaujmu verejnosti hodlame predstavit aj d'alSie smery.

Lektori: certifikovani psychoterapeuti z praxe - absolventi jednotlivych terapeutickych smerov
PhDr. Peter Klubert, PhD. - klinicky psycholég, Gestalt psychoterapeut, tréner v Gestalt psychoterapii
PhDr. Zita Michlerova - klinicka psychologicka, psychoterapeutka, riaditel’ka Slovenského instititu psychodynamicke;j
psychoterapie, predsednicka Slovenskej psychoterapeutickej spolo¢nosti
Mgr. Martin Miler - klinicky psycholdg, psychoterapeut, vycvikovy facilitator v PCA
PhDr. Lubomir Cornak, PhD. - penitenciarny psycholég, psychoterapeut,
absolvent kognitivno-behavioralnej terapie

Termin: 19.-20.12.2022 v ¢ase od 8:00 do 16:00
/ 8:00 - 9:00 tvod; 9:00 - 12:00 prvy blok; 12:00 - 13:00 obed; 13:00 - 16:00 druhy blok /

Miesto konania: priestory UKF na Kraskovej ul. €. 1 Nitra

Program: Kazdy terapeuticky smer bude prezentovany 3 hodiny. Najprv psychoterapeut v rozsahu 45 - 60 minut
predstavi dany psychoterapeuticky smer - historiu, filozofické pozadie, piliere, aktualne trendy. Nasledne bude 30 - 45
minutova prakticka ukazka prace s klientom. V zavere je planovana diskusia o vSetkom, ¢o l'udi zaujima ohl'adne
aplikovanych terapeutickych postupov prezentovanej prace i daného terapeutického smeru celkovo, postupu
vzdelavania a pod.

Predpokladany pocet kreditov komory psychologov: 12
Sposob zavizného prihlasovania: emailom na adrese psychokliniksro@gmail.com
Do emailu prosim uved’te: meno a priezvisko; nazov akcie; fakturacné udaje v pripade, Ze chcete poplatok uhradit

vopred prevodom.

Ucastnicky poplatok: 100 EUR
Studenti majt po preukazani dokladu o vzdelavani cenu 65 EUR

Uéastnicky poplatok je mozné uhradit' na tGéet (po tom, ¢o Vam bude vystavena faktiira), alebo v hotovosti na mieste
konferencie.



