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Mgr. Dominika Bednarova

Vas pozyva na jednodnovy odborny seminar

HRANICNA, NARCISTICKA, HISTRIONSKA osobnostna psychodynamika.

Hrani¢na, narcistickd, ¢i histrionska osobnostna psychodynamika byva v roéznej miere, ale cCasto
vyznamne asociovana s tazkostami, s ktorymi nasi klienti/pacienti prichadzaju do odbornej starostlivosti.

Rozumiet obrazu, vnutornej dynamike, Specifikdém tychto osobnostnych usporiadani vyznamne
ovplyvhuje kvalitu nasej diagnostickej Uvahy, ako aj naslednej odbornej intervencie a spoluprace.

Cielom odborného seminara je detailnejsie priblizit pohlad na psychodynamiku tychto osobnostnych
Struktur (a poruch). Vytvorit priestor pre diskusiu, otazky a podnety z praxe.

Obsahova napln:

@ Obranné mechanizmy, jadrové témy a vnutorné konflikty typické pre tieto osobnostné
usporiadania

Q Vyvinova etiologia

O Spoloéné znaky a prieniky jednotlivych dynamik ako aj diferencialne diagnostické ukazovatele
a uvahy

O Vychodiska pre psychoterapeuticku intervenciu

Q Vytvaranie vztahu a uskalia na ktoré si je dobré dat pri vzajomnej spolupraci pozor

Seminar odborne povedie Mgr. Dominika Bednarova - klinickd psychologicka, poradenska
psychologicka a certifikovana psychodynamicka psychoterapeutka. Lektorka a garantka vzdelavania.

Seminar je uréeny psycholégom, lekarom, pracovnikom pomahajtcich profesii ako aj Studentom vyssSich
ro¢nikov prislusnych odborov. Seminaru bolo SKP pridelenych 8 kreditov.

Terminy konania ako aj ucastnicky poplatok uvedeny vyssie v prehlade aktudlnej ponuky

Ug&astnicky poplatok zahffia lektorné, prenajom priestoru, organizaéné a komunikaéné naklady, edukaéné
materialy, pitny rezim a malé obcerstvenie/

Cislo Gétu: IBAN: SK31 0900 0000 0052 0122 1507

Sposob prihlasovania: cez formular na webovej stranke www.dominikabednarova.sk, alebo Emailom na
adrese: psycholog.bednarova@gmail.com. Cca do troch dni Vas budeme spéatne kontaktovat
potvrdzujucim emailom. Do prihlasky prosime uviest meno, priezvisko, adresu, ID v komore, pracovné
zameranie a tel. kontakt. Registracia je definitivna az po uhradeni Ucastnickeho poplatku. Ten sa
z organizacnych dévodov nevracia. Mozné je za seba poslat nahradnika. V pripade otazok mozné

kontaktovat aj na telefénnom &isle: +421 911 805 195. Tesime sa na Vas!




O lektorke:
Mgr. Dominika Bednarova
Vzdelanim klinicka a poradenska psychologicka, certifikovana psychoterapeutka.

Po absolvovani VS §tudia na FIF UK pracovala 5 rokov v poradenskej oblasti, v Centre $pecialno-
pedagogického poradenstva. Klinickl a psychoterapeutickl prax ziskala v ambulancii klinickej
psychologie a nasledne v Psychiatrickej nemocnici vo Velkom Zaluzi, kde posledné dva roky zastavala
funkciu veducej psychologi¢ky. Specializaéné &tudium v poradenskej psycholdgii absolvovala na
Slovenskej zdravotnickej univerzite v Bratislave, atestaciu z klinickej psychologie ziskala na Katedre
psychologie Univerzity Komenského v Bratislave. Psychoterapeutické vzdelanie absolvovala
v Slovenskom Institute pre psychodynamicku psychoterapiu.

Aktudlne posobi v privatnej praxi v Trnave a PieStanoch, kde sa venuje hlavne psychoterapii a
organizovaniu vzdelavania pre kolegov. Osobitne sa zaujima o problematiku osobnosti a jej porozumeniu
v psychodynamickych suvislostiach. Venuje sa aj téme Uzkosti, prepojeniu tela a duse (psychosomatike)
a dopadu réznych typov traumatizacie na prezivanie a fungovanie ¢loveka.

Viac informacii a kompletny odborny profil na www.dominikabednarova.sk




