ZAMERANIE SEMINARU

Pozyvame vas na seminar Sebaposkodzovanie
ako téma v klinickej psycholégii, ktory sa
uskutoéni 15.12.2026 v Bratislave. Seminar
priblizi tému sebapoSkodzovania z teoretického
aj praktického hladiska v ramci prace v klinickej
psychologii. Zameriame sa na najnovSie
poznatky k tejto problematike a tedriu prepojime
s praxou a praktickymi tipmi na pracu s klientom
v ambulantnej starostlivosti aj pri praci s
hospitalizovanymi klientmi. Pozrieme sa na
rozdiely = medzi  sebapoSkodzovanim a
suicidalnym konanim, na zapojenie rodiny pri
rieSeni problému, najma pri detskych klientoch,
a tiez na mozné spustace a zvladacie techniky
(aj z DBT). Zameriame sa tiez na interpretaciu
sebaposkodzovania ako zavislosti a ponukneme
pohlad na terapeutické rieSenia uc€inné v praxi.
Seminar bude obohacujuci pre odbornikov
pracujucich s klientmi, ktori sa v kruhu
sebaposkodzovania to€ia uz dlho, pripadne do
neho stale znovu padajut ato napriek
edovaniu v inych oblastiach terapeutickej
2, ale aj pre vSetkych ktori
porozumiet ike

R oy

TERMIN
15.12.2026 9:00-17:00
MIESTO KONANIA
Bratislava/online (podfa poctu ucastnikov)
LEKTOR

Mgr. Nina Linderova, PhD.

klinicka psychologi¢ka, odborna asistentka

ORGANIZATOR

PsycheN s.r.o.

UCASTNICKY POPLATOK

90 €

SEMINAR PRE ODBORNU VEREJNOST

SEBAPOSKO
DZOVANIE
AKO TEMA

V KLINICKEJ
PSYCHOLOGII

Seminar je v procese kreditacie SKP 8 kreditov.

Organizator zabezpeci malé obc&erstvenie. Maximalny pocet

ucastnikov je 35.

Prihlasky prosim posielajte na adresu

linderova.nina@gmail.com spolu s vasimi fakturacnymi

udajmi.

V pripade nemoznosti zGCastnit sa seminaru je mozné za

sebagposlat nahradnika. Ucastnicke poplatky sa vracaju iba

v pfipade,Ze sa seminar neuskuto¢ni z dévodov na strane

erganizator: inar sa uskuto¢ni pri naplneni kapacity min.
stni ’rilasenie je mozné do 9.12.2026.




